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Введение
В отечественной психологии и педагогике игра рассматривается как ведущая деятельность детей дошкольного возраста, в рамках которой возникают основные новообразования данного возраста (Л. С. Выготский, А. В. Запорожец, А. Н. Леонтьев, Д. Б. Эльконин и др.). Кроме того, значительная часть исследователей считает, что игра - это подлинная социальная практика ребенка, его реальная жизнь в общест​ве сверстников. Поэтому в дошкольной педагогике и психологии сохраняет актуальность проблема использования игры в целях всестороннего развития и воспитания ребенка, его подготовки к школьному обучению.
Современные условия характеризуются гуманизацией образовательного процесса, обращением к личности ребенка, стремлением к развитию его лучших качеств, формированию разносторонней и полноценной личности. Реализация этих задач объективно требует качественно нового подхода к обучению и воспи​танию детей, организации всего образовательного процесса. В первую оче​редь это означает отказ от авторитарного способа обучения и воспитания де​тей. Обучение должно стать развивающим, обогащать ребенка знаниями и способами умственной деятельности, формировать его познавательные интересы и способности.
В соответствии с этим должны меняться способы, а также средства и ме​тоды обучения и воспитания детей. Особое значение приобре​тают игровые формы обучения и воспитания, в частности использование дидактических игр и упражнений.
Дидактические игры и упражнения достаточно широко используются в детских дошкольных учреждениях. Однако в психолого-педагогической литературе в большей степени пред​ставлены дидактические игры и упражнения, направленные на развитие познавательных процессов ребенка (внимания, памяти, мышления). Другая же очень важная и существенная сторона дидактических игр, — а именно, рассмотре​ние их как способа обучения, — освещена в меньшей степени. 
Вместе с тем, дидактическая игра, с одной стороны, является одной из форм обучающего воздействия взрослого на ребенка, а с другой - основным видом деятельности детей дошкольного возраста. Поэтому дидактическая игра в образовательном процессе должна иметь две цели: одну из них обучающую, которую преследует взрослый, а другую - игровую, ради которой действует сам ребенок. При этом важно, чтобы эти две цели дополняли друг друга и обеспечивали полноцен​ное развитие ребенка.
В дидактической игре создаются такие условия, в которых каждый ребе​нок получает возможность самостоятельно действовать в определенной си​туации или с определенными предметами, приобретая собственный действенный и чувственный опыт. Лишь дидактическая игра позволяет обеспечить нужное количество повторений на разном материале при сохранении эмо​ционально положительного отношения к заданию. Особая роль дидактической игры в обучающем процессе определяется тем, что она позволяет сделать сам процесс обучения эмоцио​нальным, действенным, позволяет ребенку получить собственный опыт и научиться сохранять его в памяти.
 Данная методическая разработка посвящена проблеме активизации  речевого развития детей дошкольного возраста с помощью специально организованной игровой деятельности в условиях детского дошкольного учреждения. А именно, активизации словаря детей подготовительной к школе группы с помощью дидактических игр и лексических упражнений. Ее актуальность определяется значением речи для полноценного общения и психического развития ребенка, а также для его подготовки к школьному обучению.

Цель методической разработки: разработать и апробировать специальную систему мероприятий, направленную на активизацию словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических уп​ражнений.
При этом объектом исследования является процесс активизации словаря старших дошкольников, а в качестве предмета исследования выступает содержание работы педагога-воспитателя МДОУ по активизации словаря старших дошкольников с помощью дидактических игр и лексических упражнений.
Субъектом исследования были дети старшего дошкольного возраста, посещающие подготовительную группу детского сада № 61 Дзержинского района города Ярославля.
Для достижения цели данной методической разработки было необходимо  решение следующих за​дач:
1. провести теоретический анализ проблемы использования дидактических игр и лексических упражнений в качестве средства активизации словаря дошколь​ников;
2. выявить исходный уровень развития словаря в выборке детей подготовительной к школе группы;
3. разработать и апробировать систему мероприятий, направленных на активизацию словаря детей подготовительной к школе группы с помощью дидактических игр и лексических упражнений;
4. провести анализ эффективности специально разработанной системы мероприятий с использованием дидактических игр и упражнений, направленных на активизацию словаря детей подготовительной к школе группы.
Исследование проводилось на базе детского сада комбинированного ви​да № 61 Дзержинского района г. Ярославля.
Глава 1. Теоретический анализ проблемы использования дидактических игр и лексических упражнений для развития словаря детей дошкольного возраста

1.1. Характеристика речевого развития детей дошкольного возраста

Исследователи отмечают, что, становясь более самостоятельными, дети дошкольного возраста выходят за рамки узкосемейных связей и начинают общаться с более широким кру​гом людей, особенно со сверстниками. Расширение круга общения требует от ребенка полноценного овладения средствами общения, основным из которых является речь. Высокие требования к развитию речи предъявляет и усложняющаяся деятельность ребенка [45; 53; 55].
В этот период развитие речи идет в нескольких направлениях: совершенствуется ее практическое употребление в общении с другими людьми, вместе с тем речь становится основой перестройки психических процессов, орудием мышления. При определенных условиях воспитания ребенок начинает не только пользоваться речью, но и осознавать ее строение, что имеет важное значение для последующего овладения грамотой [35, с. 175].

На протяжении дошкольного периода продолжает расти словарный запас ребенка. По сравнению с ранним детством словарь ребенка-дошкольника увеличивается, как правило, в три раза. При этом рост словарного запаса непосредственно зависит от условий жизни и воспитания; индивидуальные особенности здесь более заметны, чем в любой другой области психического развития.
Словарь ребенка-дошкольника быстро увеличивается не только за счет существительных, но и за счет глаголов, местоимений, прилага​тельных, числительных и соединительных слов [2]. По мнению М.М. Алексеевой и В.И. Яшиной само по себе увеличе​ние словарного состава не имело бы большого значения, если бы ре​бенок параллельно не овладевал умением сочетать слова в предложе​нии по законам грамматики. В период дошкольного детства усваива​ется морфологическая система родного языка, ребенок практически осваивает в основных чертах типы склонений и спряжений. В то же время дети овладевают сложными предложениями, соединительными союзами, а также большинством распространенных суффиксов (суф​фиксами для обозначения пола детенышей животных и т.д.) [там же].
В дошкольном возрасте дети начинают необычайно легко образовывать слова, менять их смысл, добавляя различные суффиксы. В.С. Мухина приводит следующий пример:
Женя: Я мишульчик, а ты медведь.
Отец: А если я лев, то ты кто?
Женя: Левунчик.
В дальнейшем игра шла так: отец ставил вопросы, а сын отвечал. Вот несколько словообразований: «Тигр - тигричик маленький; слон - я был слонишка; крокодил - крокодильчик; олень, а я оленьчик; лошадь - жеребеночек маленький; корова - я был телка, я был маленькая корова; свинья - поросеночек; собака - я был маленькая собачка; зебра - я был маленький зеберчик; лось - лосик маленький; жирафа - жирафчик; кролик - кроличек; змея - змейка; таракан - тараканчик; муха - тоже муха; жук - я был бы комар» [35]. 
Исследователь отмечает, что языковое поведение ребенка в данном случае показывает, словом он видит реальный предмет. Так, если взрослая особь большое животное (лось), то его детеныш меньше, поэтому «лосик», но если взрослая особь - небольшое животное (муха), то его детеныш «тоже муха», то есть такое же маленькое животное, поэтому нужда в уменьшительном суффиксе пропадает [35].
А.Р. Лурия склоняется к тому, что усвоение языка определяется активностью самого ребенка по отношению к языку [35; 36]. Эта активность проявляется при словообразовании и словоизменении. Именно в дошкольном возрасте обнаруживается чуткость к языковым явлениям.
Наряду с ориентировкой на смысл слов, на обозначаемую словами действительность дошкольники обнаруживают большой интерес к звуковой форме слова независимо от его значения. Они с увлечением упражняются в сочинении рифм [35].

Так, пятилетний мальчик с восторгом подбирает рифмы, подобные вот этой: «Урок, курок, карак, барак, карам, барам, кулям, малям». При этом содержание сочиняемых «виршей» отодвигается на второй план, ребенка интересуют сами рифмы. Он рифмует, играя:
Повар жил один далекий,
Повариху он кормил.
Там, та-там, та-там, калекий,
Ри-ри-ри-ха он поил.
Таким образом, чрезвычайная активность ребенка по отношению к языку лишь выливается в стихотворную форму, это далеко еще не поэтическое творчество [55, с.86].
Ориентировка на звуковую форму слов выражается не только в стихосложении. Уже младшие дошкольники начинают изменять слова, учитывая их исходную форму. В зависимости от того, как ребенок произносит слово в именительном падеже, он будет изменять это слово и по остальным падежам. Произнося слово «ограда», например, ребенок изменяет его по первому склонению, а произнося это слово как «оград» - по второму [там же].
У старших дошкольников уже не встречается случаев двойного склонения. Появление у детей ориентировки на звуковую форму слов способствует усвоению морфологической системы родного языка.
Кроме того, к началу школьного возраста ребенок уже в такой мере овладевает сложной системой грамматики, включая самые тонкие действующие в языке закономерности синтаксического и морфологического порядка, что усваиваемый язык становится для него действительно родным [2].
Также следует отметить, что ориентировка как на смысловую, так и на звуковую сторону языка осуществляется в процессе его практического применения, и до известного момента нельзя говорить об осознанности речи, что предполагает усвоение соотношения между звучанием слова и его значением. Однако постепенно развивается языковое чутье и происходит связанная с ним умственная работа.
Достаточная  осмысленность  речи   появляется  у  дошкольников только в процессе специального обучения.
Фонематический слух формируется у ребенка на основе непосредственного речевого общения. Уже к концу раннего детства дети хорошо дифференцируют слова, отличающиеся друг от друга хотя бы только одним звонким, глухим, твердым или мягким звуком. Таким образом, первичный фонематический слух оказывается достаточно развитым очень рано. Однако производить звуковой анализ слова, расчленять слово на составляющие его звуки и устанавливать порядок звуков в слове ребенок не умеет и к концу дошкольного возраста. Речевое общение не ставит перед ним такие задачи. Поэтому ребенок пяти-шести лет затрудняется дать анализ простейших слов, содержащих, например, три звука (мак, сыр, дом, кит). Обучение детей звуковому анализу слова показало, что при определенных условиях даже младшие до​школьники могут выделять первый и последний звуки в слове, а для детей среднего дошкольного возраста эта задача не представляет сколько-нибудь значительных трудностей [55, с. 99]. 

В отличие от практического овладения речью, которое в дошкольном детстве идет весьма успешно, осознание самой речевой действительности (как действительности, самостоятельно существующей) и осознание словесного состава речи значительно отстает. Долгое время в процессе общения ребенок ориентируется не на словесный состав речи, а на предметную ситуацию, которая и определяет для него понимание слов. Но для овладения грамотой ребенку необходимо научиться осознавать словесный состав речи. Без специального обучения дети относятся к предложению как к единому смысловому целому, единому словесному комплексу, который обозначает собой реальную ситуацию [там же].
В том случае, если ребенок начинает читать, он начинает осознавать и словесный состав речи. Однако при стихийном формировании способность к осознанию словесного состава речи складывается чрезвычайно медленно. Значительно ускоряет формирование этой способности специальное обучение, благодаря которому к концу дошкольного возраста дети начинают четко вычленять слова в предложении.
Одна из основных функций речи, развивающихся в дошкольном возрасте - коммуникативная функция, или функция общения. При этом общение в конкретной ситуации по поводу тех или иных действий и предметов осуществляется с помощью ситуативной речи. Эта речь представляет собой вопросы, возникающие в связи с деятельностью или при знакомстве с новыми предметами или явлениями, ответы на вопросы, наконец, определенные требования.
Ситуативная речь вполне ясна собеседникам, но обычно непонятна постороннему лицу, не знающему ситуации. Однако партнер ребенка по диалогу ждет от него ясной, выразительной речи, требует построения речевого контекста, более независимого от речевой ситуации. Под влиянием окружающих ребенок начинает пе​рестраивать ситуативную речь на речь, более понятную слушателю. Постепенно он вводит вместо бесконечно повторяющихся местоимений существительные, которые вносят определенную ясность. Ситуативный способ изложения как бы прерывается пояснениями, ориентированными на собеседника. Вопросы по поводу содержания рассказа вызывают на этом этапе речевого развития желание ответить более подробно и понятно [35; 37].
По мере расширения круга общения и по мере роста познаватель​ных интересов ребенок овладевает контекстной речью. Контекстная речь достаточно полно описывает ситуацию с тем, чтобы она была понятной без ее непосредственного восприятия. Пересказ книг, рассказов об интересном факте или описание предмета не могут быть понятны слушателям без вразумительного изложения. Ребенок начинает предъявлять требования к самому себе и пытается следовать им при построении речи [55, с. 116].
Контекстной речью ребенок овладевает под влиянием систематического обучения. На занятиях в детском саду детям приходится излагать более отвлеченное содержание, чем в ситуативной речи, у них появляется потребность в новых речевых средствах и формах, кото​рые дети усваивают из речи взрослых. Ребенок дошкольного возраста в этом направлении делает лишь самые первые шаги. Дальнейшее развитие контекстной речи происходит в школьном возрасте.
Особым типом речи ребенка является объяснительная речь. В старшем дошкольном возрасте у ребенка возникает потребность объяснить сверстнику содержание предстоящей игры, устройство игрушки и многое другое. Объяснительная речь требует определенной последовательности изложения, выделения и указания главных связей и отношений в ситуации, которую собеседник дол​жен понять [2].
Мышление ребенка в раннем детстве включено в его практическую предметную деятельность. Речь ребенка, возникающая во время деятельности и обращенная к себе самому, называется эгоцентрической речью. Ближе к старшему дошкольному возрасту эгоцентрическая речь встречается реже, она подвергается интериоризации, превращается во внутреннюю речь и в этой форме сохраняет свою планирующую функцию. Эгоцентрическая речь является, таким образом, промежуточной ступенью между внешней и внутренней речью ребенка [там же].
Как уже было показано выше, в игре, рисовании и других видах продуктивной деятельности ребенок открывает для себя возможность использовать предметы-знаки в качестве заместителей отсутствующих предметов.
Развитие речи как знаковой формы деятельности не может быть понято вне соотношения с развитием других знаковых форм. В игре ребенок открывает знаковый смысл предмета-заместителя, а в рисовании - знаковый смысл графических построений. Одновременное называние одним словом -наименованием отсутствующего предмета и его заместителя или предмета и графического построения насыщает значение слова знаковым смыслом. Знаковый смысл постигается в предметной деятельности (ребенок постепенно овладевает функциональным назначением предметов), слово, оставаясь одним и тем же в своем наименовании, меняет свое психологическое содержание. Слово выступает как своеобразный знак, используемый для хранения и передачи некоторой идеальной информации о том, что лежит за пределами словесного обозначения [21].
Общаясь с другими людьми, ребенок в речи проявляет свое эмоциональное отношение к тому, о чем он стремится рассказать, или к самим участникам общения. Экспрессивная функция пронизывает не только невербальные формы общения, но и влияет на построение речи ребенка. Эта особенность детской речи делает ее весьма выразительной.
И, наконец, как отмечал А.Н. Гвоздев, к семи годам ребенок овладевает речью как полноценным средством общения (при условии сохранности речевого аппарата, если нет отклонений в психическом и интеллектуальном развитии, если ребенок воспитывается в нормальном речевом и социальном окружении) [12].

Стандарт речевого развития ребенка данного возраста включает в себя следующее:


1. Речевое общение с взрослыми и сверстниками.

1.1. Стремится обращаться к взрослому с вопросами, суждениями, высказываниями.


1.2. Стремится к речевому общению со сверстниками.


2. Владение нормами литературной речи.


2.1. В речь включает разнообразные образцы речевого этикета и т.п.


3. Развитие звуковой стороны речи.


3.1. Имеет правильное произношение, может провести звуковой анализ слова, знает чистоговорки, скороговорки, загадки, стихотворения и т.п.


4.Словарный запас.


4.1. Владеет названиями предметов и явлений, их свойствами, умеет рассказать о них.


4.2. Развита образная сторона речи (знаком с переносным смыслом слов «человек хмурится», «утро хмурое» и т.п.).


4.3. Различает слова, имеющие одинаковое значение (синонимы), противоположное значение (антонимы), имеющие одинаковое звучание, но различное значение (омонимы).


5. Овладение грамматическим строем речи:  умение правильно связывать слова в падеже, числе, во времени, роде, пользоваться суффиксами, формулировать вопросы и отвечать на них, строить предложения.


6. Развитие связной речи.


6.1. Умеет рассказывать, развернуто излагать определенное содержание (описывать игрушки, картинки, пересказывать и самостоятельно сочинять сказки и пр.).


6.2. Умеет вести диалоги с детьми и со взрослыми.


7. Развитие умения понимать речь: выполнение словесной инструкции («повернись» «наклонись», «подними руки и похлопай ими» и т.д.).


8. Развитие планирующей и регулирующей функций речи.

8.1. Умеет комментировать свои действия в предметной деятельности.


8.2. Умеет планировать свою деятельность (проговаривая вслух последующее действие).


9. Культура чтения художественной литературы.


9.1. Может рассказать о том, что ему читали взрослые или он сам.
Таким образом, в дошкольный период развитие речи ребенка идет в нескольких направлениях: совершенствуется ее практическое употребление в общении с другими людьми, вместе с тем речь становится основой перестройки психических процессов и орудием мышления. 
При этом словарь ребенка-дошкольника быстро увеличивается не только за счет существительных, но и за счет глаголов, местоимений, прилага​тельных, числительных и соединительных слов, что является основой для формирования умений сочетать слова в предложе​нии по законам грамматики. 
1.2. Сущность дидактических игр и упражнений как средства обучения
По мнению А.А. Катаевой и Е.А. Стребелевой, дидактические игры — это разновидность игр с правилами, специально создаваемых педагогикой в целях обучения и воспитания детей. Они направ​лены на решение конкретных задач обучения детей, но, в то же время, в них проявляется воспитательное и развивающее влияние игровой деятельности [20, с. 11]. Необходимость использования дидактических игр как средства обучения детей в дошкольный период определяется рядом причин:
1. Игровая деятельность как ведущая в дошкольном детстве еще не поте​ряла своего значения (не случайно поэтому многие дети приносят в школу игрушки). Можно согласиться с Л.С. Выготским, который писал, что «в школьном возрасте игра не умирает, а проникает в отношения к действительности. Она имеет свое внутреннее продолжение в школьном обучении и в труде» [11, с.143]. Отсюда следует, что опора на игровую деятельность, игро​вые формы и приемы — это важный и наиболее адекватный путь включения детей в учебную работу.
2. Освоение учебной деятельности, включение в нее детей идет медленно (многие дети вообще не знают, что такое «учиться»).

3. Имеются возрастные особенности детей, связанные  с недостаточной  устойчивостью и произ​вольностью внимания, преимущественно непроизвольным развитием памяти, преобладанием наглядно-образного типа мышления. Дидактические игры как раз и способствует развитию у детей произвольности психических процессов.
4. Недостаточно сформирована познавательная мотивация. Основная трудность в начальный период обучения заключается в том, что мотив, с которым ребенок приходит в школу, не связан с содержанием той деятельности, которую он должен выполнить в школе. Мотив и содержание учебной деятельности не соответствуют друг другу. Побуждать же к учению должно то содержание, которому ребенка учат в школе. Существуют значительные трудности адаптации при поступлении ребенка в школу (освоение им новой роли — роли ученика, установление взаимоотношений со сверстниками и учителями). Дидактическая игра во многом способствует преодолению указанных трудностей [42, с. 51-52].
А.В. Запорожец, оценивая роль дидактической игры, подчеркивал: «Нам необходимо добиться того, чтобы дидактическая игра была не только формой усвоения отдельных знаний и умений, но и способствовала бы общему развитию ребенка» [43, с. 162]. С другой стороны, некоторые педагоги склонны, наоборот, неправомерно рассматривать дидактические игры лишь как сред​ство интеллектуального развития, средство развития познавательных психи​ческих процессов. Однако дидактические игры — это еще и игровая форма обучения, которая, как известно, достаточно активно применяется на началь​ных этапах обучения, то есть в старшем дошкольном и младшем школьном возрасте.

А.И. Сорокина выделяет следующие виды дидактических игр: игры-путешествия, игры-поручения, игры-предположения, игры-загадки, игры-беседы [48, с. 51-52].
При этом игры-путешествия призваны усилить впечатление, обратить внимание детей на то, что находится рядом. Они обостряют наблюдательность, облегчают преодоление трудностей. В этих играх используются многие способы раскрытия познавательного содержания в сочетании с игровой деятельно​стью: постановка задач, пояснение способов ее решения, поэтапное решение задач и так далее.
Игры-поручения по содержанию проще, а по продолжительности — короче. В основе их лежат действия с предметами, игрушками, словесные поручения.
Игры-предположения («что было бы...»). Перед детьми ставится задача и создается ситуация, которая требует осмысления последующего действия. При этом активизируется мыслительная деятельность детей, они учатся слу​шать друг друга. 
Игры-загадки. В основе их лежит проверка знаний, находчивости. Разга​дывание загадок развивает способность к анализу, обобщению, формирует умение рассуждать, делать выводы.

Игры-беседы. В основе их лежит общение. Основным является непосред​ственность переживаний, заинтересованность, доброжелательность. Такая игра предъявляет требования к активизации эмоциональных и мыслительных процессов. Она воспитывает умение слушать вопросы и ответы, сосредото​чивать внимание на содержании, дополнять сказанное, высказывать сужде​ния. Познавательный материал для проведения этого вида игр должен да​ваться в оптимальном объеме, чтобы вызвать интерес детей. Познавательный материал определяется темой, содержанием игры. Игра, в свою очередь, должна соответствовать возможностям усвоения, интереса детей и свертыва​ния игровых действий [там же].
Исследователи отмечают, что важно четко различать собственно дидактические игры и игровые прие​мы, использующиеся при обучении детей. По мере «вхождения» детей в но​вую для них деятельность — учебную — значение дидактических игр как способа обучения снижается, в то время как игровые приемы по-прежнему используются педагогом. Они нужны для привлечения внимания детей, снятия у них напряжения. Необходимо отметить в связи с этим следующее: к сожалению, некоторые педагоги воспринимают дидактическую игру лишь как развлекательный и организующий момент урока, позволяющий снять умственное напряжение. Такое представление в корне неверно. В этом случае игра не входит органично в урок, находится около процесса обучения. Поэтому мож​но согласиться с тем, что «не умея построить настоящую дидактическую игру, которая будила бы мысль учеников, некоторые учителя облекают в игровую форму обучения тренировочные упражнения» [33, с.18; 38]. Самое главное заключается в том, чтобы игра органически сочеталась с серьезным, напряженным трудом, чтобы игра не отвлекала от учения, а, наоборот, спо​собствовала бы интенсификации умственной работы.
Также исследователи отмечают, что дидактическая игра имеет определенную структуру. Структура — это основные элементы, характеризующие игру как форму обучения и игровую деятельность одновременно. Выделяются следующие структурные составляющие дидактической игры:

1. дидактическая задача;
2. игровая задача;
3. игровые действия;
4. правила игры;
5. результат (подведение итогов) [19, с. 15].
Дадим краткую характеристику основным элементам дидактической игры.
Дидактическая задача определяется целью обучающего и воспитательного воздействия. Она формируется педагогом и отражает его обучающую деятельность. (Так, например, в ряде дидактических игр в соответствии с про​граммными задачами соответствующих учебных предметов закрепляется умение составить из букв слова, отрабатываются навыки счета и т.д.)
Игровая задача осуществляется детьми. Дидактическая задача в дидактической игре реализуется через игровую задачу. Она определяет игровые действия, становится задачей самого ребенка. Самое главное: дидактическая задача в игре преднамеренно замаскирована и предстает перед детьми в виде игрового замысла (задачи).
Игровые действия — основа игры. Чем разнообразнее игровые действия, тем интереснее для детей сама игра и тем успешнее решаются познаватель​ные и игровые задачи. В разных играх игровые действия различны по их на​правленности и по отношению к играющим. Это, например, могут быть ро​левые действия, отгадывание загадок, пространственные преобразования и так далее. Они связаны с игровым замыслом и исходят из него. Игровые действия яв​ляются средством реализации игрового замысла, но включают и действия, направленные на выполнение дидактической задачи.
Правила игры. Их содержание и направленность обусловлены общими задачами формирования личности ребенка, познавательным содержанием, игровыми задачами и игровыми действиями. Правила содержат нравствен​ные требования к взаимоотношениям детей, к выполнению ими норм поведения. В дидактической игре правила являются заданными. С помощью пра​вил педагог управляет игрой, процессами познавательной деятельности, по​ведением детей. Правила влияют и на решение дидактической задачи — незаметно ограничивают действия детей, направляют их внимание на выполне​ние конкретной задачи учебного предмета.
Подведение итогов (результат) — проводится сразу по окончании игры. Это может быть подсчет очков; выявление детей, которые лучше выполнили игровое задание; определение команды-победительницы и т. д. Необходимо при этом отметить достижения каждого ребенка, подчеркнуть успехи от​стающих детей.
При проведении игр необходимо сохранить все структурные элементы, поскольку именно с их помощью решаются дидактические задачи.
B ситуации дидактической игры знания усваиваются лучше. Дидактиче​скую игру и урок противопоставлять нельзя. Самое главное — и это необхо​димо еще раз подчеркнуть — дидактическая задача в дидактической игре осуществляется через игровую задачу. Дидактическая задача скрыта от детей. Внимание ребенка обращено на выполнение игровых действий, а задача обучения им не осознается. Это и делает игру особой формой игрового обу​чения, когда дети чаще всего непреднамеренно усваивают знания, умения, навыки. Взаимоотношения между детьми и педагогом определяются не учебной ситуацией, а игрой, Дети и педагог — участники одной игры. Нарушается это условие — и педагог становится на путь прямого обучения.
Таким образом, дидактическая игра — это игра только для ребенка. Для взрослого она — способ обучения. В дидактической игре усвоение знаний выступает как побочный эффект. Цель дидактических игр и игровых приемов обучения — облегчить переход к учебным задачам, сделать его постепен​ным. Следовательно, можно сформулировать основные функции дидактиче​ских игр:
1. функция формирования устойчивого интереса к учению и снятия напряжения, связанного с процессом адаптации ребенка к школьному режиму;
2. функция формирования психических новообразований;
3. функция формирования собственно учебной деятельности;

4. функции формирования общеучебных умений, навыков учебной и са​мостоятельной работы;
5. функция формирования навыков самоконтроля и самооценки;
6. функция формирования адекватных взаимоотношений и освоения со​циальных ролей.
Итак, дидактическая игра — это сложное, многогранное явление. В ди​дактических играх происходит не только усвоение учебных знаний, умений и навыков, но и развиваются все психические процессы детей, их эмоционально-волевая сфера, способности и умения. Дидактическая игра помогает сделать учебный материал увлекательным, создать радостное рабочее настрое​ние. Умелое использование дидактической игры в учебном процессе облег​чает его, т. к. игровая деятельность привычна ребенку. Через игру быстрее познаются закономерности обучения. Положительные эмоции облегчают процесс познания.
Организовать и провести дидактическую игру — задача достаточно сложная для педагога.
Можно выделить следующие основные условия проведения дидактической игры:
1. Наличие у педагога определенных знаний и умений относительно ди​дактических игр.
2.  Выразительность проведения игры. Это обеспечивает интерес детей, желание слушать, участвовать в игре.
3.  Необходимость включения педагога в игру. Он является и участни​ком, и руководителем игры. Педагог должен обеспечить поступательное развитие игры в соответствии с учебными и воспитательными задачами, но при этом не оказывать давления, выполнять второстепенную роль, незаметно для детей направлять игру в нужное русло.
4. Необходимо оптимально сочетать занимательность и обучение. Про​водя игру, педагог должен постоянно помнить, что он дает  детям сложные учебные задания, а в игру их превращает форма их проведения — эмоцио​нальность, легкость, непринужденность.
5.  Средства и способы, повышающие эмоциональное отношение детей к игре, следует рассматривать не как самоцель, а как путь, ведущий к выпол​нению дидактических задач.
6.  Между педагогом и детьми должна быть атмосфера уважения,    взаимопонимания, доверия и сопереживания.
7. Используемая в дидактической игре наглядность должна быть простой и емкой.
Грамотное проведение дидактической игры обеспечивается четкой орга​низацией дидактических игр. Прежде всего, педагог должен осознать и сформулировать цель игры, ответить на вопросы: какие умения и навыки де​ти освоят в процессе игры, какому моменту игры надо уделять особое вни​мание, какие воспитательные цели преследуются при проведении игры? Нельзя забывать, что за игрой стоит учебный процесс. И задача педагога — направить силы ребенка на учебу, сделать серьезный труд детей заниматель​ным и продуктивным [15, с. 78].
Далее, необходимо определиться с количеством играющих. В разных иг​рах предусмотрено различное их количество. По возможности надо стре​миться, чтобы в игре мог участвовать каждый ребенок. Поэтому если игро​вую деятельность осуществляет часть детей, то остальные должны выполнять роль контролеров, судей, то есть тоже принимать участие в игре.
Следующим важным этапом при организации дидактической игры явля​ется подбор дидактических материалов и пособий для игры. Помимо этого, требуется четко спланировать временной параметр игры. В частности, как с наименьшей затратой времени познакомить детей с правилами игры. Необ​ходимо предусмотреть, какие изменения можно внести в игру, чтобы повы​сить активность и интерес детей, учесть возможное возникновение незапла​нированных ситуаций при проведении дидактических игр.

И, наконец, важно продумать заключение, подведение итогов после про​ведения дидактической игры. Большое значение имеет коллективный анализ игры. Оценивать следует и быстроту, и — главное — качество выполнения игровых действий детьми. Обязательно нужно обратить внимание и на про​явления поведения детей и качеств их личности в игре: как проявилась взаи​мовыручка в игре, настойчивость в достижении цели. Постоянно демонстри​руйте детям их достижения.
Важно продумать поэтапное распределение игр и игровых моментов на занятии. В начале урока (занятия) цель игры — организовать и заинтересовать детей, стимулировать их активность. В середине урока (занятия) дидактиче​ская игра должна решить задачу усвоения темы; в конце урока игра может носить поисковый характер. На любом этапе урока (занятия) игра должна от​вечать следующим требованиям: быть интересной, доступной, включать раз​ные виды деятельности детей. Игра, следовательно, может быть проведена на любом этапе занятия. Она используется также и на уроках (занятиях) разного типа. Так, на уроке объяснения нового материала в игре должны быть запро​граммированы практические действия детей с группами предметов или ри​сунками. На уроках закрепления материала используют игры на воспроизве​дение свойств, действий. В системе уроков (занятий) по теме важно подоб​рать игры на разные виды деятельности: исполнительскую, воспроизводящую, преобразующую, поисковую.
Таким образом, дидактическая игра входит в целостный педагогический процесс, она сочетается и тесно связана с другими формами обучения и воспи​тания дошкольников.
1.3. Использование дидактических игр и лексических упражнений в сис​теме работы по развитию словаря дошкольников
В отечественной методике развития речи задачи словарной работы в дет​ском саду были определены в трудах Е.И. Тихеевой, О. И. Соловьевой, M. M. Кониной и уточнены в последующие годы [44; 45; 55].
Сегодня принято выделять четыре основные задачи, касающиеся развития словаря дошкольников:
Во-первых, обогащение словаря новыми словами, усвоение детьми ранее неизвестных слов, а также новых значений ряда слов, уже имеющихся в их лексиконе. Обогащение словаря происходит, в первую очередь, за счет об​щеупотребительной лексики (названия предметов, признаков и качеств, дей​ствий, процессов и др.).
Во-вторых, закрепление и уточнение словаря. Эта задача обусловлена тем, что у детей слово не всегда связано с представлением о предмете. Они часто не знают точного наименования предметов. Поэтому необходимо углубление понимания уже известных слов, наполнение их конкретным содержанием, на основе точного соотнесения с объектами реального мира, дальнейшего овладения обобщением, которое в них выражено, развитие умения пользоваться общеупотребительными словами.
В-третьих, активизация словаря. Усваиваемые детьми слова делятся на две категории: пассивный словарь (слова, которые ребенок понимает, связывает с определенными представле​ниями, но не употребляет) и активный словарь (слова, которые ребенок не только понимает, но активно, сознательно при всяком подходящем случае употребляет в речи). В работе с детьми важно, чтобы новое слово вошло в активный словарь. Это происходит только в том случае, если оно будет за​креплено и воспроизведено ими в речи. Ребенок должен не только слышать речь воспитателя, но и воспроизводить ее много раз, так как при восприятии участвует, в основном, только слуховой анализатор, а в говорении — еще и мускульно-двигательный и кинестетический анализаторы.
Новое слово должно войти в словарь в сочетании с другими словами, чтобы дети привыкли употреблять их в нужных случаях. Например, дети свободно говорят строфы К. Чуковского: «Да здравствует мыло душистое!» — но редкий ребенок, нюхая розу, скажет: «Какой душистый цветок» или, трогая пушистую шапочку: «Какая пушистая шапочка!» В первом случае он скажет, что цветок хорошо пахнет, во втором — что шапочка мягкая.
Следует обращать внимание на уточнение значения слов на основе противопоставления антонимов и сопоставления слов, близких по значению, а также на усвоение оттенков значений слов, на развитие гибкости словаря, на употребление слов в связной речи, в речевой практике.
В-четвертых, устранение из речи детей не литературных слов (диалект​ные, просторечные, жаргонные). Это особенно необходимо, когда дети находятся в условиях неблагополучной языковой среды.
Все рассмотренные выше задачи взаимосвязаны и решаются на практи​ческом уровне, без употребления соответствующей терминологии.
Содержание словарной работы в дошкольном возрасте, прежде всего, определяется тем, что здесь первоначально складывается словарный запас, обозначающий элементы присваиваемой ребенком культуры — материаль​ной, интеллектуальной, соционормативной [2, с. 102-104].
Освоение социального опыта происходит в процессе всей жизнедея​тельности ребенка. Поэтому словарная работа связана со всей воспитатель​ной работой дошкольного учреждения. Ее содержание определяется на осно​ве анализа общей программы развития и воспитания детей: это лексика, не​обходимая ребенку для общения, удовлетворения своих потребностей, ори​ентировки в окружающем, познания мира, развития и совершенствования разных видов деятельности. С этой точки зрения в содержании словарной ра​боты выделяются слова, обозначающие материальную культуру, природу, человека, его деятельность, способы деятельности, слова, выражающие эмо​ционально-ценностное отношение к действительности [16, с. 42].
Словарная работа в каждой группе детского сада проводится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей словаря, психического развития в це​лом, а также текущих воспитательных задач.
При этом дидактические игры — широко распространенный метод словарной работы. Словарные игры проводятся с игрушками, предметами, картинками и на вербальной основе (словесные). Игровые действия в словарных играх да​ют возможность, главным образом, активизировать имеющийся запас слов. Новые слова не вводятся. Если воспитатель стремится сообщить новые сло​ва, он неизбежно вторгается в игровое действие, отвлекает детей от игры по​яснениями, показом, что ведет к разрушению игры [6, с. 5-6].
Словарные дидактические игры помогают развитию как видовых, так и родовых понятий, освоению слов в их обобщенных значениях. В этих играх ребенок попадает в ситуации, когда он вынужден использовать приобретенные ранее знания и словарь в новых условиях. 
Подбор материала для дидактических игр должен определяться задачами словарной работы. Для активизации бытового словаря подбирают игрушки или картинки, изображающие предметы быта, для активизации природовед​ческого словаря — природный материал (листья, овощи, фрукты, животные, птицы). Одним из условий четкого руководства играми является определение перечня слов, подлежащих усвоению.
В методике дошкольного воспитания накоплен богатый арсенал дидактических игр с детьми разного возраста («Магазин», «Что из чего сделано?», «Кому что?», «Кто найдет, пусть возьмет», «Кто первый узнает?», «Чудесный мешочек», «Парные картинки», домино «Транспорт»). Они достаточно под​робно описаны в различных сборниках дидактических игр [38; 39].
Дидактические упражнения. Существуют разные виды упражнений. В школьной методике принято выделять лексические и словарные упражнения. Лексическими называются упражнения, служащие для закрепления знаний ребенка в области лексики. Материалом для них являются слова и устойчивые словосочетания, функционирующие в речи: антонимы, синонимические ряды слов, паронимы, фразеологические средства языка. Оба вида упражне​ний тесно связаны между собой, в ряде случаев их трудно разграничить.
Если придерживаться такого принципа типологии, то, очевидно, что по​давляющее большинство упражнений со словом, с его смысловой стороной следует назвать словарными. Однако в последние годы в дошкольной методической литературе и практике все упражнения в области лексики (словар​ного состава языка) получили название лексических. Термины «словарные» и «лексические» употребляются как синонимы [2, с. 115].
Известно, что дидактическое упражнение в отличие от дидактической игры не имеет игровых правил. Игровая задача словарных упражнений состоит в быстром подборе соответствующего слова. Она представляет для де​тей определенную сложность. Поэтому особое внимание следует уделять подбору речевого материала, постепенности в усложнении заданий, их связи с предыдущими этапами работы над словом.
Упражнения содействуют формированию умения свободно пользоваться лексическими средствами языка, создают условия для активного отбора слов.
Применение словарных упражнений в педагогической науке имеет давнюю историю. Так еще И. Г. Песталоцци в книге «Как Гертруда учит своих детей» описывает усложняющиеся задания на определение предметов, их при​знаков. Затем следовали упражнения на употребление слов в связной речи. Особое внимание Песталоцци уделял глаголам, их сочетанию с другими сло​вами. Постепенно дети должны были выполнять задания на описание и тол​кование слов и выражений. Все эти речевые упражнения Песталоцци рас​сматривал как «средство уяснения понятий» [2, с.226].
В русской классической педагогике систему упражнений по развитию устной и письменной речи разработал К. Д. Ушинский. Эти упражнения, названные автором логическими, направлены на классификацию и группировку слов и понятий, охватывающих разные области знания [2, с.331].
Для детей дошкольного возраста систему словарных упражнений пред​ложила Е.И. Тихеева. Целью этих упражнений она считала расширение лек​сикона и речевых навыков: подбор эпитетов к слову, узнавание по эпитетам предмета, подбор к предмету действий, подбор предметов к действию, под​бор обстоятельств, набор слов с оттенками значений, подбор пропущенных слов, распространение предложений, добавление придаточных предложений, определение составных частей целого, а также упражнения на точность наименований, составление предложений с определенным словом, составление предложения с несколькими заданными словами, объяснение слов, отгадыва​ние и составление загадок, классификация предметов [2; 55]. Нетрудно заметить даже по этому перечислению влияние названных выше упражнений на ха​рактер и содержание работы со словом. 
Основным содержанием лексических упражнений являются различные виды классификации слов: по родовому признаку (по группам: овощи, фрукты, посуда); по родовому и подродовому признакам (животные, домашние животные, дикие животные); по свойствам (цвет, вкус, величина, матери​ал); подведение слов видового значения под родовое понятие (автобус, трамвай, такси), составление словосочетаний и предложений с антонимами, многозначными словами; распространение предложений с использованием заданных слов.
Отличительной чертой словарных упражнений является то, что большинство из них одновременно направлено на формирование грамматической стороны речи: на согласование слов, словоизменение, употребление слова в составе предложения, что объясняется единством лексических и грамматиче​ских значений слова. Такой тип упражнений можно назвать лексико-грамматическим.
До недавнего времени словарные упражнения как метод активизации словаря рассматривались, главным образом, в отношении старших дошкольников. Данные современной науки о возможностях умственного и речевого развития детей позволили значительно расширить их использование в сред​них и даже младших группах.
Таким образом, дидактические игры и лексические упражнения являются широко распространенными и часто используемыми методами словарной ра​боты с детьми дошкольного возраста.
Анализ психолого-педагогической литературы по проблеме использования дидактических игр и лексических упражнений для активизации словаря детей дошкольного возраста позволяет сделать следующие выводы:
- речь занимает центральное место в процессе психического развития ребенка. Развитие речи внутренне связано с развитием его мышления и сознания;

- речь имеет полифункциональный характер: речи присуща коммуникативная функция (слово - средство общения); индикативная (слово - средство указания на предмет) и интеллектуальная (слово - носитель обобщения, понятия);

- процесс развития речи ребенка характеризуется не простым количественным  изменением словаря и ассоциативных связей слова, он связан с процессом качественных изменений, обусловленных развитием мышления; 

- овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, ка​чества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими;
- главное в развитии детского словаря — освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происхо​дит общение;
- словарная работа в детском саду проводится на основе ознакомления с окружающей жизнью. В современной методике большое значе​ние придается развитию умений выбирать наиболее под​ходящие слова для высказывания, употреблять многознач​ные слова в соответствии с контекстом, а также работе над лексическими средствами выразительности (антонимы, синонимы, метафоры). Словарная работа теснейшим образом связана с развитием диалогической и монологической речи;

- дидактические игры и лексические упражнения являются эффективным средством активизации словаря старших дошкольников, так как это важный и наиболее адекватный путь включения детей в учебную работу.
Глава 2. Описание системы работы педагога-воспитателя МДОУ № 61 г. Ярославля по активизации словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических упражнений

2.1. Характеристика процедуры исследования
Проведенное исследование состояло из 3 эта​пов, каждый из которых имел свою цель и решал определенные задачи. Кроме того для каждого этапа были характерны свои приемы и методы, направленные на активизацию словаря детей старшего дошкольного возраста.
На 1 этапе осуществлялось исследование исходного уровня развития лексического строя речи старших дошкольников.
На 2 этапе проводилась разработка и апробация предложенной системы мероприятий по активизации словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических уп​ражнений;
3 этап был посвящен анализу эффективности предложенной системы мероприятий по активизации словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений.
Для достижения цели и решения задач исследования использовались такие методы как:
· наблюдение;
· анализ психолого-педагогической документации;
· психолого-педагогический эксперимент;
· методы математической и графической обработки полученных данных, а также методы презента​ции полученных результатов.
Для обследования лексико-грамматической стороны речи старших дошкольников подготовительной к школе группы МДОУ №61 Дзержинского района г. Ярославля использовалась методика И.Д. Коненковой, адаптированная для данной категории детей.
Характеристика воспитанников 

подготовительной к школе группы МДОУ №61
В исследовании участвовали 18 детей старшего дошкольного возраста подготовительной к школе группы МДОУ детского сада комбинированного вида № 61 Дзержинского района города Ярославля. По результатам исследования исходного уровня развития лексики старших дошкольников данная выборка была поделена на 2 группы: в первую, именуемую «экспериментальной» - в произвольном порядке было отобрано 9 человек; в «контрольную» группу вошли остальные 9 дошкольников. В дальнейшем с детьми «экспериментальной» группы проводилась специальная рабо​та по активизации словаря старших до​школьников средствами дидактических игр и упражнений, тогда как с детьми «кон​трольной» группы работа осуществлялась по стандартной программе.
2.2. Особенности словаря детей, посещающих подготовительную группу детского сада                                    
Целью первого этапа исследования было выявление исходного уровня развития лексики у старших дошкольников исследуемой выборки и его сравнение со стандартной нормой речевого развития.
На данном этапе исследования проводилось: 

1. Обследование словаря предметов.
2. Обследование глагольного словаря.
3. Изучение словаря наречий.
4. Обследование умения подбирать определения.
5. Обследование понимания многозначности слова.
6. Обследование словаря притяжательных местоимений.
7. Изучение подбора синонимов.
8. Изучение подбора антонимов.
9.Исследование умения дифференцировать близкие по смыслу понятия.
10. Обследование уровня обобщений. (Приложение 1).
Обследование лексики старших дошкольников подготовительной к школе группы осуществлялось с помощью методики И.Д. Коненковой, адаптированной для данной категории детей.
Описание методики обследования лексики детей старшего дошкольного возраста
Данная методика направлена на выявление объема активного словарного запаса детей и изучение его качественных характеристик, которые выявляются в заданиях на подбор антонимов, обобщающих слов, эпитетов, на различение близких по смыслу понятий. При этом дается количественная оценка по​лученных результатов.
В заданиях на обследование предметной лексики возможно получение полных представлений и о пассивном словаре ребенка.
Следует отметить, что подбор перечней слов и разработка технологии обследования осуществлялась с опорой на работы Р.Е.Левиной, Т.Б. Филичевой, М.Ф. Фомичевой и др.

Для удобства анализа результатов исследования исходного уровня развития лексики у старших дошкольников исследуемой выборки индивидуальные результаты, полученные на первом этапе исследования, помещены в Приложение 3, а среднегрупповые данные - в таблицу 1 текста работы.

Для сравнительного анализа развития лексики у старших дошкольников  использовались как индивидуальные, так и среднегрупповые балльные оценки исследуемых параметров, характеризующих лексическое развитие. При этом с учетом качественной и количественной характеристики развития лексико-грамматического строя речи, а также опираясь на диагностическую процедуру, предложенную И.Д. Коненковой, были выделены следующие уровни развития лексики у старших дошкольников:

· «высокий»;
· «средний»;
· «ниже среднего»;
· «низкий».
Развернутые характеристики выделенных уровней развития лексико-грамматического строя речи у старших дошкольников приведены в Приложении 2.
Таблица 1 содержит среднегрупповые данные, позволяющие на основе балльной оценки охарактеризовать особенности развития лексического строя речи у детей исследуемой выборки в целом, а также провести сравнение со стандартной нормой речевого развития.
Таблица 1

Среднегрупповые результаты обследования лексического развития старших дошкольников исследуемой выборки

	Разделы изучения лексического развития
	Сред.балл

	Словарь предме​тов
	Глаголь​-ный  сло​варь
	Словарь наречий
	Подбор опреде​лений
	Многозначн. слова
	Словарь притяж.место-имений
	Подбор сино​нимов
	Подбор анто​нимов
	Диффер. близ​ких           по смыслу  по​нятий
	Уровень обобще​ний
	

	4
	3,7
	3,4
	3,6
	3,2
	3,8
	3,3
	3,5
	3,4
	3,4
	3,5


Сравнительный анализ результатов выполнения тестовых заданий с нормой речевого развития позволил установить, что:
· среднее значение балльной оценки, характеризующей развитие лексики в выборке старших дошкольников, составило 3,5 балла, тогда как по стандарт​ной норме она должна колебаться в пределах от 4,5 до 5,0 баллов. Это свиде​тельствует о том, что дети исследуемой выборки в большинстве своем нуждаются в специальной работе по совершенствованию и раз​витию лексики;
· качественный анализ всех параметров исследования показал, что старшие дошкольники исследуемой выборки особенно отстают от возрастной нормы по таким параметрам как: развитие словаря наречий, определение многозначности слова, дифференциации близких по значению определений, а также по уровню обобщений. Средние значения по этим параметрам колеб​лются от 3,2 до 3,4 балла, что является достаточно низким показателем для выборки в целом.
- у преобладающей части дошкольников исследуемой выборки (66,5%) лексика отличается: большим объемом пассивного словаря в сравнении с активным; словарь предметов у детей данной выборки является более полным по сравнению со словарем наречий, глаголов и определений; было установлено, что для значительного класса предметов окружающего мира не были сформированы обобщающие понятия. Эти дети чаще затруднялись в подборе антонимов и синонимов, в определении многозначности слов.
Кроме того, было установлено, что для выполнения всех тестовых заданий был характерен достаточно медленный темп, при этом часто требовалась организующая, направляющая, а иногда и обучающая помощь педагога.
Среднегрупповые данные по исследуемым параметрам лексического развития в сравнении речевой нормой отражены на рисунке 1.
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Рис.1 Развитие лексики у детей исследуемой выборки старших дошкольников в сравнении со стандартами речевого развития.
Данные таблицы 1, Приложения 3 и рисунка 1 позволили от​четливо увидеть наиболее отстающие в развитии стороны лексики у детей исследуемой выборки. Учет данных особенностей был необходим при построении системы развивающих мероприятий, направленных на активизацию словаря старших дошкольников.
На основании анализа данных, представленных в Приложении 3, дети подготовительной группы по общему уровню развития лексического строя речи были отнесены:
· к «низкому» уровню - 33,3%;
· к уровню «ниже среднего» - 11,1%;
· к «среднему» уровню - 38,8%;
· к «высокому» уровню - 16,6 %.
Более наглядно это демонстрирует диаграмма, помещенная на рисунке 2.
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Рис.2. Процентное соотношение уровней развития лексики у старших дошкольников подготовительной группы
Таким образом, в целом, сравнительный анализ исходного уровня развития лексики у старших дошкольников подготовительной группы с нормой лексического развития старших дошкольников позволил сделать выводы о том, что:
· лексический строй речи у старших дошкольников подготовительной группы по сравнению со стандартной нормой речевого развития отличается качественным своеобразием: у данных детей наиболее выражено отставание в развитии активного словаря, в особенности словаря наречий; детям данной категории плохо даются определения многозначности слов и обобщения; у них не вполне качественно сформирован навык словообразования;
· большую часть детей подготовительной группы можно отнести к среднему уровню развития лексического строя речи (38,8%). 
Все это говорило о необходимости проведения специальных мероприятий, направленных на активизацию словаря старших дошкольников подготовительной к школе группы, средствами дидактических игр и лексических упражнений.
2.3. Описание системы работы по активизации словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических упражнений
На 2 этапе исследования осуществлялась разработка и апробация специальной системы мероприятий, направленной на активизацию словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических уп​ражнений.
Как отмечалось выше, по результатам исследования исходного уровня развития лексики у старших дошкольников данная выборка была поделена на 2 группы: в первую, именуемую «экспериментальной» - в произвольном порядке было отобрано 9 человек; во вторую группу, именуемую «контрольной» вошли остальные 9 дошкольников. В дальнейшем с детьми «экспериментальной» группы проводилась специальная рабо​та по активизации словаря старших до​школьников средствами дидактических игр и упражнений, тогда как с детьми «кон​трольной» группы работали по стандартной «Программе воспитания и обучения в детском саду» М.А. Васильевой. 
При разработке системы мероприятий, направленных на активизацию словаря детей подготовительной к школе группы, учитывалось, что основная форма занятий, подходящая для этих целей, — лексические уп​ражнения. Кроме того, для уточнения, систематизации и активизации словаря, для формирования умения правильно употреблять слова рекомен​дуется использовать словесные дидактические игры.

Кроме того, было установлено, что в подготовительной к школе группе наряду с наглядными должны широко применяться методы, опирающиеся на словесные объяснения. В частности, значи​тельное место должно уделяться такому приему словарной работы, как во​прос. Ставя перед детьми те или иные вопросы, педагог должен не просто до​биваться воспроизведения знаний, а учить дошкольников обобщать, выделять главное, рассуждать. Такие вопросы, как «Можно ли так сказать?» и другие, воспитывают внимание, интерес к слову, потребность в правильном его употреблении. При этом взрослому не следует спе​шить со своей оценкой. Пусть ребята подумают, коллективно обсудят, какой ответ был правильнее. Как можно больше детей должны выска​зать свое мнение, отвечая на вопросы: «Почему ты думаешь, что так можно сказать?», «Скажи, как ты это понимаешь?» и тому подобные.

Также необходимо учитывать, что наибольшую трудность для детей могут представлять задания на подбор синонимов и антонимов, но только на первых занятиях, по​ка дошкольники не усвоят смысл задания, сформулированного в во​просе воспитателя. Например: «Подберите к слову «трусливый», сло​ва, близкие, похожие по смыслу». Если дети испытывают трудности, то педагог сам называет нужные слова. «Заяц трусливый. Как можно про него сказать по-другому? Можно сказать боязливый!.. А пугливый можно сказать про зайца?.. Да, про зайца можно ска​зать, что он трусливый, боязливый, пугливый. Это слова близкие по смыслу».

Кроме того, было установлено, что работа над синонимами способствует пониманию различных значений одного и того же слова, приучает выбирать наиболее подходящее слово и избегать повторений в речи. Например, дети часто употребляют слово большой, говоря о разных предметах, и реже та​кие слова, как огромный, громадный. Воспитатель должен обращать внимание дошкольников на то, как неинтересно слушать, когда повторяется одно и то же слово.

Для подбора синонимов можно предложить детям словосочета​ния с одним и тем же многозначным словом (например: снег идет, машина идет), вместо которого потребуется подобрать подходя​щие для каждого сочетания слова, близкие по смыслу. Такие упраж​нения не только способствуют совершенствованию умения подби​рать синонимы, но и помогают раскрыть разные значения много​значного слова (снег падает, машина едет).

При выполнении заданий на подбор антонимов дошкольники часто отвечают тем же словом с частицей не (например, глубокий — неглубокий, падать — не падать). На это воспитатель должен отвечать, что так сказать можно, но побуждать детей называть и другие слова.

Для уточнения понимания слов, противоположных по смыслу, полезны упражнения, включающие ответы на вопросы: «Что быва​ет глубоким? А что бывает мелким?», «Что может быть трудным? А что может быть легким?» и так далее. Такая работа помогает раскрыть значения многозначных слов (глубокий колодец, глубокая река, глубокая осень; легкий груз, легкая задача, легкий ветерок...).

Пословицы и поговорки («Март зиму кончает — весну начи​нает»; «Вещь хороша новая, а друг — старый» и так далее) закрепляют представление об антонимах.

Следует также помнить о том, что времени, которое отводится на занятиях для словарной работы, недостаточно для практического усвоения языка, поэтому необхо​димо привлекать ситуации из повседневной жизни, либо использовать дополнительное время для специально организованной работы с использованием дидактических игр и лексических упражнений. Это позволит закрепить те речевые навыки и умения, которые дети приобретают на занятиях и существенно продвинуться вперед. При этом очень важно вне занятий создавать специальные условия для прояв​ления речевой активности каждого ребенка (особенно тех детей, речь которых бедна, однообразна), стараться находить время для индивидуальных разговоров, обращать внимание на правильное, разнообразное и точное использование слов. Для этих целей особенно подходят игровые задания.
Так, например, на прогулке педагогу потребуется всего 10 минут для проведения словесной дидактической игры; чаще должны зву​чать вопросы, активизирующие употребление прилагательных: «какое небо?», «какая погода?» и другие. Такими вопросами воспита​тель подводит дошкольников не только к выделению качеств, свойств различных предметов, но и к подбору образных определе​ний. На прогулках и экскурсиях педагогу предоставляется много возможностей для создания речевых ситуаций, активизирующих ис​пользование детьми в речи имен прилагательных и глаголов.

На последних занятиях учебного года у дошкольников должен выявлять​ся уровень сформированности лексики. Детям, умения которых, воспитатель не смог определить на занятиях, аналогичные задания должны да​ваться индивидуально.

Таким образом, цель второго этапа исследования состояла в том, чтобы разработать и апробировать специальную систему мероприятий, направленную на активизацию словаря детей подготовительной к школе группы («экспериментальной» группы) средствами дидактических игр и лексических уп​ражнений. 

Реализация основной цели второго этапа исследования предполагала два подэтапа:

- подготовительный - был посвящен созданию у ребенка установки на развивающую работу, повышению у него чувства уверенности и заинтересованности, снятию агрессии и напряже​ния;
- основной - был направлен на активизацию словаря детей подготовительной к школе группы в ходе проведения занятий с использованием дидактических игр и лек​сических упражнений. 
Планирование работы по активизации словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений было направлено на решение четырех основных задач: 

Во-первых, обогащение словаря новыми словами, усво​ение детьми ранее неизвестных слов, а также новых значе​ний ряда слов, уже имеющихся в их лексиконе. Обогаще​ние словаря должно происходить, в первую очередь, за счет общеупотребительной лексики (названия предметов, признаков и качеств, действий, процессов и др.).
Во-вторых, закрепление и уточнение словаря. Эта задача обусловлена тем, что у детей слово не всегда связано с представлением о предмете. Они часто не знают точного наименования предметов. Поэтому необходимо углубление понимания уже известных слов, наполнение их конкретным содержанием, на основе точного соотнесения с объектами реального мира, дальнейшего овладения обобщением, которое в них выражено, развитие умения пользоваться общеупотребительными словами. 

В-третьих, активизация словаря. Усваиваемые детьми слова делятся на две категории: пассивный словарь (слова, которые ребенок понимает, свя​зывает с определенными представлениями, но не упот​ребляет) и активный словарь (слова, которые ребенок не только понимает, но активно, сознательно при всяком подходящем случае употребляет в речи). В работе с детьми важно, чтобы новое слово вошло в активный словарь. Это происходит только в том случае, если оно будет закрепле​но и воспроизведено ими в речи. Ребенок должен не толь​ко слышать речь воспитателя, но и воспроизводить ее мно​го раз, так как при восприятии участвует, в основном, только слуховой анализатор, а в говорении — еще и мускульно-двигательный и кинестетический анализаторы.
Следует обращать внимание на уточнение значения слов на основе противопоставления антонимов и сопоставле​ния слов, близких по значению, а также на усвоение от​тенков значений слов, на развитие гибкости словаря, на употребление слов в связной речи, в речевой практике.
В-четвертых, устранение из речи детей нелитературных слов (диалектные, просторечные, жаргонные). Это особенно необходимо, когда дети находятся в условиях неблагопо​лучной языковой среды.
Планирование работы по активизации словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений также учитывало принципы, которые определяют ее характер, содержание, фор​мы организации, методы и приемы. К таким принципам относятся: 

— единство развития словаря с развитием восприятия, представлений, мышления;
— опора на активное и действенное познание окружаю​щего мира;
— связь содержания словарной работы с постепенно развивающимися возможностями познания окружающего мира, мыслительной деятельностью детей;
— использование наглядности как основы для органи​зации познавательной и речевой активности;
— решение всех задач словарной работы во взаимосвязи между собой и с формированием грамматической и фоне​тической сторон речи, с развитием связной речи;
—  семантизация лексики (раскрытие значений новых слов, уточнение и расширение значений уже известных слов в определенном контексте, через сопоставление, подбор синонимов, словотолкование).
Приложение 6 содержит примеры дидактических игр и лексических упражнений, которые использовались для активизации словаря детей старшего дошкольного возраста на специально организованных словарных занятиях. Приложение 7 - план работы с детьми подготовительной к школе группы («экспериментальной» группы) по активизации словаря старших дошкольников с использованием дидактических игр и лексических упражнений. При этом в плане отражены основные этапы, направления и содержание специально организованной работы, направленной на активизацию словаря старших дошкольников. 

Так, октябрь месяц был посвящен диагностике, формированию «экспериментальной» и «контрольной» групп и разработке специальной системы работы, направленной на активизацию словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений. То есть, он отражает содержание организационно-диагностического направления работы.

С ноября по февраль месяц осуществлялась разработка и апробация специальной системы мероприятий, направленной на активизацию словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических уп​ражнений. При этом на специально организованных занятиях в ноябре месяце основной упор делался на активизацию употребления детьми наименований предметов и их признаков. А также на активизацию имен существительных, глаголов, прилагательных, наречий, местоимений. В декабре - на классификацию предметов и их обобщение, а также на раскрытие смысловой стороны слова. В январе - на работу с синонимами, антонимами и многозначными словами, на дифференциацию близких по смыслу понятий. В феврале главный акцент был смещен на работу с синонимами, антонимами и многозначными словами, а также на работу с эмоционально-оценочной лексикой.

В марте месяце предполагалось проведение повторной диагностики и оценки эффективности предложенной системы работы по активизации словаря старших дошкольников с помощью дидактических игр и лексических упражнений. 

Методы: для осуществления развивающей работы была разработана система спе​циальных занятий и упражнений, направленных на активизацию словаря старших дошкольников с  использованием дидактических игр и лексических упражнений.
При этом основной упор делался на методы, направленные на закрепление и активизацию словаря, раз​витие его смысловой стороны: рассматривание игрушек, рассматривание картин с хорошо знакомым содержанием, дидактические игры, чтение художественных произведений, дидактические (словарные) упражнения. Однако наибольший удельный вес имели дидактические игры и лексические упражнения.

За основу организации развивающего процесса, направленного на активизацию словаря старших дошкольников «экспериментальной» группы средствами дидактических игр и лексических упражнений были взяты методические рекомендации, конспекты занятий, а также игры и упражнения, предложенные О.С. Ушаковой, Е.М. Струниной, А.А. Катаевой, Е.А. Стребелевой, М.М. Алексеевой, В.И. Яшиной, В.И. Логиновой, А.П. Иваненко, Т.Н. Белоус, Л.К. Удовенко и других авторов. 

При этом дифференцированное применение данных дидактических игр и лексических упражнений позволяло воздействовать на развитие всех сторон лексики старших дошкольников. Занятия с использованием дидактических игр и лексических упражнений проводились один-два раза в неделю. Продолжительность занятий варьировала от 20 до 30 минут. При составлении планов занятий учитывались психологические особенно​сти детей, а также уровень их речевого развития. 
Кроме того необходимо отметить, что обучение на занятиях осуществлялось в основном в ходе игровой деятельности. Большое внимание уделялось и развитию общих двигательных навыков детей. Так, например, предлагаемые задания и упражнения выполнялись детьми с речевым сопровождени​ем: объяснение последовательности действий, четкое проговаривание назва​ний изображаемых в ходе рисования предметов и элементов, описательные рассказы по рисункам, что опосредованно влияло и на развитие лексического строя речи.

Обогащение словарного запаса происходило при выполнении заданий на словообразование и словоизменение, подбор родственных слов, синонимов, антонимов и так далее. Дети узнавали множество новых прилагательных, обозна​чающих настроение, качества сказочных героев и глаголов, обозначающих их действия и поступки. В этих заданиях широко использовался наглядный материал, что способствовало переходу образов-представлений в образы-понятия, которые закреплялись в памяти детей.
2.4. Анализ эффективности предложенной системы мероприятий по активизации словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений
Цель - оценить динамику развития лексики старших дошкольников после проведения специальной работы. 

Методы - повторное обследование и определение уровня развития лексики старших дошкольников «контрольной» и «экспериментальной» групп. 
Для осуществления данной цели после проведения системы развивающих мероприятий с использованием дидактических игр и лек​сических упражнений, направленных на активизацию словаря дошкольников «экспериментальной» группы, была осуществлена оценка эффективности предложенной системы мероприятий. Она позволяла объективно оценить влияние специально подоб​ранных дидактических игр и лексических упражнений на активизацию словаря старших дошкольников «экспериментальной» группы и сделать вывод о динамике развития лексики у данных детей. Обследование детей «контрольной» группы по выделенным параметрам развития лексики позволяло дать сравнительную оценку динамики их лексического развития.

Результаты повторного обследования помещены в таблицы Приложений 4 и 5. При этом индивидуальные результаты обследования отдельных сторон лексического развития старших дошкольников, помещенные в Приложение 4, отражают динамику развития лексики детей как «экспериментальной», так и «контрольной» групп. Тогда как результаты, помещенные в Приложении 5, отражают динамику уровня лексического развития старших дошкольников в «экспериментальной» и «контрольной» группах.
В целом следует отметить, что сравнение динамики лексического развития детей «контрольной» и «экспериментальной» групп за исследуемый период позволяет более объективно оценить эффективность предложенной системы мероприятий с использованием дидактических игр и лексических упражне​ний. 
В ходе данного обследования, так же как и на диагностическом этапе, проводилось сравнение по объему активного словарного запаса (пред​метного, глагольного, наречий и определений, притяжательных местоиме​ний), по умению подбирать антонимы и синонимы, обобщающие слова, умению дифференцировать близкие по смыслу понятия, определять многозначность слов.
Анализ динамики развития лексического строя речи в «экспериментальной» группе до и после проведения специальных мероприятий по активизации словаря старших дошкольников

Для анализа динамики развития лексического строя речи в «экспериментальной» группе до и после проведения специальных мероприятий по активизации словаря старших дошкольников использовались данные, помещенные в Приложении 4, в таблице 3 текста работы и на рисунке 3.

Таблица 3
Динамика развития  лексического строя речи в «экспериментальной» группе до и после проведения специальных мероприятий по активизации словаря старших дошкольников
	«Эксперимента-льная» группа
	Разделы изучения лексического развития
	Сред.балл

	
	Словарь предме​тов
	Глаголь​ный  сло​варь
	Словарь наречий
	Подбор опреде​лений
	Многозначн. слова
	Словарь притяж.место-имений
	Подбор сино​нимов
	Подбор анто​нимов
	Диффер. близ​ких           по смыслу  по​нятий
	Уровень обобще​ний
	

	«До»
	4
	3,4
	3,2
	3,6
	3,1
	3,6
	3,1
	3,3
	3,3
	3,3
	3,4

	«После»
	4,9
	4,8
	4,6
	4,7
	4,7
	4,6
	4,6
	4,6
	4,6
	4,7
	4,6
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Рис.3. Сравнительная диаграмма сформированности лексического строя речи в «экспериментальной» группе до и после проведения специальных мероприятий по активизации словаря старших дошкольников
Анализ результатов выполнения тестовых заданий детьми «экспериментальной» группы по​зволил установить:
· положительную динамику в развитии всех сторон лексики детей данной группы;
· особенно яркой была динамика развития таких сторон лексики, как «многозначность слов» (3,1 против 4,7), «подбор синонимов» (3,1 против 4,6), «глагольный словарь» (3,4 против 4,8), «словарь наречий» (3,2 против 4,6) и «уровень обобщений» (3,3 против 4,7), что вполне соответствовало целям проводимой работы, так как у данных детей наиболее выраженным было отставание в развитии активного словаря и словаря наречий. Детям «экспериментальной» группы изначально плохо давались определения многозначности слов и обобщения; у них был плохо сформирован навык словообразования;
·   кроме того среднее значение балльной оценки, характеризующей уровень развития лексики детей «экспериментальной» группы,  также возросло с 3,4 до 4,6 балла, что в целом свидетельствовало о достаточно высокой динамике лексического развития выборки в целом. 
Таким образом, можно было утверждать, что в «экспериментальной» группе после проведения специальной работы, направленной на активизацию словаря старших дошкольников, была выявлена высокая положительная динамика в развитии всех сторон лексики старших дошкольников. При этом особенно яркой была динамика в развитии таких сторон лексики, как «многозначность слов», «подбор синонимов», «глагольный словарь», «словарь наречий» и «уровень обобщений».

Анализ динамики развития лексического строя речи в «контрольной» группе за исследуемый период

Для анализа динамики развития лексического строя речи в «контрольной» группе за исследуемой период использовались данные, помещенные в Приложении 4, в таблице 4 текста работы и на рисунке 4.

Таблица 4

Динамика развития  лексического строя речи в «контрольной» группе за исследуемый период

	«Контрольная» группа
	Разделы изучения лексического развития
	Сред.балл

	
	Словарь предме​тов
	Глаголь​ный  сло​варь
	Словарь наречий
	Подбор опреде​лений
	Многозначн. слова
	Словарь притяж.место-имений
	Подбор сино​нимов
	Подбор анто​нимов
	Диффер. близ​ких           по смыслу  по​нятий
	Уровень обобще​ний
	

	«До»
	4
	3,9
	3,6
	3,6
	3,3
	4,1
	3,6
	3,7
	3,6
	3,4
	3,7

	«После»
	4,7
	4,6
	4,3
	4,4
	4,3
	4,4
	4,2
	4,3
	4,3
	4,2
	4,4
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Рис. 4. Сравнительная диаграмма сформированности лексического строя речи в «контрольной» группе за исследуемый период
Анализ результатов выполнения тестовых заданий детьми «контрольной» группы по​зволил установить:
· положительную динамику в развитии всех сторон лексики детей данной группы;
· при этом несколько ярче выглядела динамика развития таких сторон лексики, как «многозначность слов» (3,4 против 4,4), «подбор определений» (3,6 против 4,4) и «уровень обобщений» (3,4 против 4,2). Однако она значительно уступала динамическим изменениям лексического строя речи у детей «экспериментальной» группы. Особенно слабая динамика была выявлена для такой стороны лексики как «словарь притяжательных местоимений» (4,1 против 4,4). Развитие остальных сторон лексики также было менее динамичным, чем изменения лексического строя речи у детей «экспериментальной» группы; 
· среднее значение балльной оценки, характеризующей уровень развития лексики детей «контрольной» группы,  возросло с 3,7 до 4,4 балла, что также свидетельствовало о более низкой динамике лексического развития детей «контрольной» группы. 
Таким образом, можно было утверждать, что в «контрольной» группе за истекший период была выявлена невысокая положительная динамика в развитии всех сторон лексики старших дошкольников. При этом несколько ярче выглядела динамика развития таких сторон лексики, как «многозначность слов», «подбор определений» и «уровень обобщений». Однако она значительно уступала динамическим изменениям лексического строя речи у детей «экспериментальной» группы. Особенно слабая динамика была выявлена для такой стороны лексики как «словарь притяжательных местоимений». Развитие остальных сторон лексики также было менее динамичным, чем изменения лексического строя речи у детей «экспериментальной» группы.

Анализ динамики уровней развития лексического строя речи в «экспериментальной» группе до и после проведения специальных мероприятий по активизации словаря старших дошкольников

Сводная таблица результатов обследования лексики старших дошкольников «экспериментальной» группы  (Приложение 5), а так же диаграмма, представленная на рисунке 5, иллюстрирующая табличные данные, позволяют перейти от общей балльной оценки к уровневой и отследить динамику уровней развития лексического строя речи в «экспериментальной» группе до и после проведения специальных мероприятий по активизации словаря старших дошкольников. 
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Рис. 5. Динамика уровней развития лексического строя речи у старших дошкольников «экспериментальной» группы
На основании анализа данных, представленных в сводной таблице Приложения 5, было установлено, что у детей «экспериментальной» группы в целом изменилась уровневая характеристика развития лексики следующим образом: так, если до проведения специальной работы по активизации словаря старших дошкольников, «низкий» уровень был характерен для 33,3% детей, «ниже среднего» для 22,2%; «средний» уровень для 33,3%, а «высокий» уровень для  11,1% детей, то после проведения  специальной работы по активизации словаря старших дошкольников «низкий» уровень и уровень «ниже среднего» вообще отсутствовали, тогда как «средний» уровень продемонстрировали 33,3% детей, а «высокий» - 66,6% детей. Эти данные еще более ярко демонстрировали эффективность проведенной работы по активизации словаря старших дошкольников. 
Анализ динамики уровней развития лексического строя речи в «контрольной» группе за исследуемый период

Сводная таблица результатов обследования лексики старших дошкольников «контрольной» группы  (Приложение 5), а так же диаграмма, представленная на рисунке 6, иллюстрирующая табличные данные, также позволяют перейти от общей балльной оценки к уровневой и отследить динамику уровней развития лексического строя речи в «контрольной» группе за исследуемый период. 
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Рис. 6. Динамика уровней развития лексического строя речи у старших дошкольников «контрольной» группы
На основании анализа данных, представленных в сводной таблице Приложения 5, также было установлено, что у детей «контрольной» группы в целом изменилась уровневая характеристика развития лексики следующим образом: так, если на диагностическом этапе «низкий» уровень был характерен для 22,2% детей, «средний» уровень для 44,4%, а «высокий» уровень для  33,3% детей, то после при повторном обследовании «низкий» уровень и уровень «ниже среднего» также отсутствовали, тогда как «средний» уровень продемонстрировали 55,5% детей «контрольной» группы, а «высокий» уровень - 44,4% детей. На основании этих данных также можно было говорить об определенной положительной динамике в развитии словаря детей «контрольной» группы. Однако эти изменения значительно уступали динамике развития лексики у детей «экспериментальной» группы. 
По-видимому, не столь яркая динамика была обусловлена тем, что с детьми «контрольной» группы не проводилось специальной целенаправленной работы по активизации словаря старших дошкольников с помощью дидактических игр и лексических упражнений, а работали по стандартной «Программе воспитания и обучения в детском саду» М.А. Васильевой, не предусматривающей более интенсивного воздействия на развитие лексики старших дошкольников.

В целом, по результатам анализа эффективности предложенной системы мероприятий по активизации словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений были сделаны следующие выводы:

1. Для детей «экспериментальной» группы после проведения специальной работы, направленной на активизацию словаря старших дошкольников, была характерна более высокая положительная динамика в развитии всех сторон лексики, чем для детей «контрольной группы». При этом особенно ярко она проявилась в развитии наиболее проблемных сторон их лексики - «многозначности слов», «подборе синонимов», в «глагольном словаре», «словаре наречий» и «уровне обобщений». 

2. В «контрольной» группе за истекший период была выявлена невысокая положительная динамика в развитии всех сторон лексики старших дошкольников. При этом несколько ярче выглядела динамика развития таких сторон лексики, как «многозначность слов», «подбор определений» и «уровень обобщений». Однако она значительно уступала динамическим изменениям лексического строя речи у детей «экспериментальной» группы. Особенно слабая динамика была выявлена для такой стороны лексики как «словарь притяжательных местоимений». Развитие остальных сторон лексики также было менее динамичным, чем изменения лексического строя речи у детей «экспериментальной» группы.

3. Для детей «экспериментальной» группы после проведения специальной работы, направленной на активизацию словаря старших дошкольников, была установлена и более высокая положительная динамика уровней речевого развития, чем для детей «контрольной группы». Если до проведения специальной работы по активизации словаря старших дошкольников в «экспериментальной» группе были дети с «низким» и «ниже среднего» уровнями речевого развития, то после нее все дети были отнесены к «среднему» и «высокому» уровням развития речи. 

4. У детей «контрольной» группы также изменилась уровневая характеристика развития лексики: если на диагностическом этапе большая часть детей была отнесена к «низкому» и «среднему» уровням речевого развития,  то при повторном обследовании «низкий» уровень и уровень «ниже среднего» вообще отсутствовали, а большая часть детей продемонстрировала «средний» уровень речевого развития. 
В целом, сравнительный анализ эффективности предложенной системы мероприятий позволяет утверждать, что дети «экспериментальной» группы стали более легко входить в кон​такт, давать развернутые ответы на вопросы, свободно пользоваться лексическими средствами языка. У них значительно расширились предметный и глагольный словари, а также словарь прилагательных. Дети «экспериментальной» группы стали значительно лучше оперировать обобщающими понятиями, они овладели навыками словообразова​ния. По-видимому, во многом это объясняется тем, что с данной выборкой проводились специальные занятия с использо​ванием дидактических игр и лексических упражнений, направленные на активизацию словаря старших дошкольников. 

Следовательно, если дети «экспериментальной» группы по сравнению с детьми «контрольной» группы продемонстрировали более яркую положительную динамику в развитии лексики за определенный временной период, значит, целенаправленное использование дидактических игр и лексических упражнений служит более эффективным средством для активизации словаря старших дошкольников, чем традиционные формы и методы словарной работы.
Заключение
Данная методическая разработка была посвящена проблеме активизации  речевого развития детей дошкольного возраста с помощью специально организованной игровой деятельности в условиях детского дошкольного учреждения. А именно, активизации словаря детей подготовительной к школе группы с помощью дидактических игр и лексических упражнений. Ее актуальность определяется тем значением, которое имеет речь для полноценного общения ребенка и его психического развития, а также для подготовки к школьному обучению.

Анализ психологической, лингвистической и педагогической литературы по исследуемой проблеме показал значимость специально организованного речевого воспитания в дошкольном возрасте. Это связано с тем, что именно в данный период происходит актив​ное усвоение разговорного языка, становление и развитие всех сторон речи - фонетической, лексической, грамматической. Было установлено, что упущенные возможности развития речи в данном периоде в последующем не восполняются. Поэтому необходимо своевременное речевое воспитание де​тей, которое включает в себя развитие интереса, чуткости и любви к родному слову, стремления к точному его употреблению в зависимости от контекста и ситуации общения.
При этом овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, ка​чества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими. Главное в развитии детского словаря — это освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происхо​дит общение. Чаще всего словарная работа в детском саду проводится на основе ознакомления с окружающей жизнью. Также было установлено, что в современной методике развития речи большое значе​ние придается развитию умений выбирать наиболее под​ходящие слова для высказывания, употреблять многознач​ные слова в соответствии с контекстом, а также работе над лексическими средствами выразительности (антонимы, синонимы, метафоры). Словарная работа теснейшим образом связана с развитием диалогической и монологической речи.

И, наконец, дидактические игры и лексические упражнения являются эффективным средством активизации словаря старших дошкольников, так как это важный и наиболее адекватный путь включения детей этого возраста в учебную работу.

Разработка и апробирование системы работы по активизации словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических упражнений включали 3 эта​па, каждый из которых имел свою цель и решал определенные задачи. 
Так, на первом этапе осуществлялось исследование исходного уровня развития лексического строя речи у старших дошкольников подготовительной к школе группы, которое продемонстрировало, что их лексический строй речи по сравнению со стандартной нормой речевого развития отличается качественным своеобразием: у данных детей наиболее выражено отставание в развитии активного словаря, в особенности словаря наречий; детям подготовительной группы плохо даются определения многозначности слов и обобщения; у них плохо сформирован навык словообразования; по уровню развития лексического строя речи большую часть детей подготовительной группы можно отнести к среднему уровню. 
По результатам исследования исходного уровня развития лексического строя речи у старших дошкольников был вывод о необходимости проведения специальных мероприятий, направленных на активизацию словаря старших дошкольников исследуемой выборки, средствами дидактических игр и лексических упражнений.
На втором этапе проводилась разработка и апробация специальной системы мероприятий, направленных на активизацию словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических уп​ражнений. Для этих целей вся выборка была поделена на «контрольную» и «экспериментальную» группы. При этом специальная работа велась только с детьми «экспериментальной» группы. С детьми «контрольной» группы в этот период работали по традиционной «Программе воспитания и обучения в детском саду» М.А. Васильевой. 

По продолжительности данная работа заняла 6 месяцев: с октября по март 2009-2010 учебного года. При этом октябрь месяц был посвящен диагностике, формированию «экспериментальной» и «контрольной» групп и разработке специальной системы работы, направленной на активизацию словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений. То есть, он отражал содержание организационно-диагностического направления работы.

С ноября по февраль месяц осуществлялась разработка и апробация специальной системы мероприятий, направленной на активизацию словаря детей старшего дошкольного возраста средствами дидактических игр и лексических уп​ражнений. При этом на специально организованных занятиях в ноябре месяце основной упор делался на активизацию употребления детьми наименований предметов и их признаков. А также на активизацию имен существительных, глаголов, прилагательных, наречий, местоимений. В декабре - на классификацию предметов и их обобщение, а также на раскрытие смысловой стороны слова. В январе - на работу с синонимами, антонимами и многозначными словами, на дифференциацию близких по смыслу понятий. В феврале главный акцент был смещен на работу с синонимами, антонимами и многозначными словами, а также на работу с эмоционально-оценочной лексикой.

На третьем этапе, в марте месяце была проведена повторная диагностика и оценка эффективности предложенной системы работы по активизации словаря старших дошкольников с помощью дидактических игр и лексических упражнений. 

В целом, сравнительный анализ эффективности предложенной системы мероприятий, направленной на активизацию словаря детей подготовительной к школе группы, позволяет утверждать, что дети «экспериментальной» группы стали более легко входить в кон​такт, давать развернутые ответы на вопросы, свободно пользоваться лексическими средствами языка. У них значительно расширились предметный и глагольный словари, а также словарь прилагательных. Дети «экспериментальной» группы стали значительно лучше оперировать обобщающими понятиями, они овладели навыками словообразова​ния. По-видимому, во многом это связано с тем, что с данной выборкой проводились специальные занятия с использо​ванием дидактических игр и лексических упражнений, направленные на активизацию словаря старших дошкольников. 

Таким образом, если дети «экспериментальной» группы по сравнению с детьми «контрольной» группы продемонстрировали более яркую положительную динамику в развитии лексики за определенный временной период, то это означает, что целенаправленное использование дидактических игр и лексических упражнений служит более эффективным средством для активизации словаря старших дошкольников, чем традиционные формы и методы словарной работы.
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Приложение 1

Описание заданий для изучения лексического развития ребенка старшего дошкольного возраста
1. Обследование словаря предметов
Инструкция: «Что это?» (экспериментатор предъявляет картинный ма​териал). В случае отсутствия данного слова в активном словаре дается зада​ние: «покажи, где...»
Предлагаемый испытуемому картинный материал: кукла, мишка, мяч, машинка, матрешка, пирамидка, тарелка, блюдце, кастрюля, чашка, чайник, ресницы, брови, ноздри, подбородок, локоть, веки, затылок, окно, подокон​ник, форточка, рельсы, пассажиры, памятник, клумба, табуретка, воротничок, перчатки.
Оценка:
3 балла - по каждому из первых 4-х слов придумана одна лексема самостоя​тельно, 2 лексемы с помощью; по каждому из 2-х последних слов - 1 лексема самостоятельно, 1 лексема с помощью в виде побуждающих вопросов; 
2 балла — требуется повторение, расширение инструкции; из предложенных 6-ти слов в большинстве случаев придумано по 1-й лексеме с помощью в ви​де побуждающих вопросов, контекстной подсказки, а самостоятельно вы​полнено 1-2 задания;
1 балл - в случае отказа, придумывания вербальных замен («ребенок» - «ука​чивать ребенка можно»), слов-действий, не свойственных данным предме​там; помощь не использует.
2. Обследование глагольного словаря
Инструкция: «Солнышко светит, греет, печет, восходит, заходит. А что делает...»
Предлагаемый испытуемому словарный материал: зайчик, рыба, ребе​нок, мама, самолет, снежинка.
Оценка:
5 баллов - самостоятельно придумано по каждому из предложенных 6-ти слов более 3-х лексем;

4 балла - самостоятельно придумано по каждому из первых 4-х слов более 3-х лексем, а по каждому из 2-х последних - 2 лексемы;
3 балла - по каждому из первых 4-х слов придумана одна лексема самостоя​тельно, 2 лексемы с помощью; по каждому из 2-х последних слов - 1 лексема самостоятельно, 1 лексема с помощью в виде побуждающих вопросов; 
2 балла — требуется повторение, расширение инструкции; из предложенных 6-ти слов в большинстве случаев придумано по 1-й лексеме с помощью в ви​де побуждающих вопросов, контекстной подсказки, а самостоятельно вы​полнено 1-2 задания;
1 балл - в случае отказа, придумывания вербальных замен («ребенок» - «ука​чивать ребенка можно»), слов-действий, не свойственных данным предме​там; помощь не использует.
3. Словарь наречий
Инструкция: «На картине мальчик (предъявляется картинка). Мальчик смеется. Как он смеется? Он смеется весело, звонко, громко, радостно, долго. А как...»
Предлагаемый испытуемому картинный материал: плачет малыш, ле​тит самолет, играют дети.
Оценка:
5 баллов - по каждому заданию придумано самостоятельно более 2-х слов;
4 балла - по каждому заданию придумано более 2-х слов с помощью в виде побуждающих вопросов;
3 балла - требуется повторение инструкции, по каждому заданию приду​мано 2 слова с помощью в виде контекстной подсказки;
2 балла - по каждому заданию придумано 1 слово с помощью;
1 балл - невыполнение или замена слова показом («делает вот так...»), помощь не использует,
4. Обследование умения подбора определений

Инструкция: «Вот пальто (предъявляется картинка). Какое пальто? Пальто теплое, длинное, шерстяное, модное, женское, красивое, коричневого цвета. А какая (какой, какое)...»
Предлагаемый испытуемому картинный материал: рубашка, дом, ябло​ко, лиса, девочка, зима.
Оценка:
5 баллов - самостоятельно придумано к каждому из предложенных слов бо​лее 3-х определений;
4 балла - самостоятельно придумано к каждому из предложенных слов 1 оп​ределение, а по 2 определения - с помощью;
3 балла - к каждому из предложенных слов придумано по 2 определения с помощью в виде побуждающих вопросов, повторения инструкции; 
2 балла - к каждому из предложенных слов придумано по 1 определению с помощью в виде побуждающих вопросов или контекстной подсказки; требу​ется повторение, расширение инструкции;
1 балл — неадекватные ответы, замены (девочка - «может есть девочка»), по​мощь не использует.
5. Многозначность слова
Инструкция: «У куклы - ручка, у двери - ручка, у чашки — ручка, у сумки - ручка (экспериментатор сопровождает инструкцию демонстрацией картинок и указывает жестом на соответствующие части предметов). У всех этих предметов есть ручка. А у каких предметов есть ...»
Оценка:
5 баллов - самостоятельно названо по 3 предмета на каждое предложен​ное слово;
4 балла — самостоятельно названо по 2 предмета на каждое предложен​ное слово;
3 балла - самостоятельно названо по 1 предмету на каждое предложен​ное слово, остальные предметы называются после контекстной подсказки, в отдельных случаях требуется повторение инструкции;
2 балла - все предметы к предложенным словам называются после кон​текстной подсказки, требуется повторение инструкции; 
1 балл - неадекватные ответы, помощь не использует.
6. Обследование словаря притяжательных местоимений
Предлагаемый испытуемому картинный материал: различные домики, в которых «живет» сам испытуемый его друзья и подруги.
Оценка:
5 баллов - все задания выполнены самостоятельно и верно; 
4 балла - при выполнении ребенок допускает одну ошибку, которую исправ​ляет самостоятельно;
3 балла - 2-3 задания выполняются с ошибками, которые исправляются после уточняющих вопросов;
2 балла - часть заданий выполняется с ошибками, большую часть которых исправить не удается, несмотря на помощь со стороны взрослого; 
1 балл - неадекватные ответы и отсутствие коррекции по всем заданиям.
7. Подбор синонимов
Инструкция к подбору синонимов: «Посмотри на картинку. Это бабуш​ка. Другим словом о ней можно сказать: «Старушка». Назови другим словом ...»
Предлагаемый испытуемому словарный материал: дети, дом, врач, гру​стный, большой, веселится, бегает, шагает, плачет.
8. Подбор антонимов
Инструкция к подбору антонимов: «Послушай слова: большой - ма​ленький. Это противоположные слова. Большой, а наоборот - маленький. Маленький, а наоборот -...?»
Предлагаемый испытуемому словарный материал:
жара, а наоборот - ...
тишина, а наоборот — ...
чистый, а наоборот — ...
мокрый, а наоборот - ...
больной, а наоборот - ...
смеяться, а наоборот - ...
одеваться, а наоборот —...
говорить, а наоборот - ...
медленно, а наоборот - ...
высоко, - а наоборот - ...
Оценка заданий 7 и 8:
5 баллов — по всем заданиям дан правильный ответ;
4 балла - встречаются единичные ошибочные ответы, которые исправляются самостоятельно или после уточняющего вопроса;
3 балла - большинство заданий выполняется с уточняющей помощью, темп выполнения замедлен, требуется повторение инструкции; 
2 балла - часть ответов с уточняющей помощью, часть - с контекстной под​сказкой, темп выполнения замедлен, требуется повторение инструкции; 
1 балл - неадекватные ответы, помощь не использует.
9. Дифференциация близких по смыслу понятий
Серия «А». Инструкция: «Одежду можно сшить из ткани, можно свя​зать из шерстяной пряжи, а можно вышить - с помощью иголки и нитки как будто кисточкой нарисовать узор. Посмотри на картинки (демонстрируются три сюжетные картинки) и выбери ту, на которой ...
Предлагаемый испытуемому картинный материал', мама шьет, мама вяжет, мама вышивает.
Серия «Б». Инструкция: «Посмотри на картинки и отбери те, про кото​рые мы скажем, что их ...
Предлагаемый испытуемому картинный материал: шьют, вяжут, выши​вают, пришивают.
Примечание: На каждое слово-действие предлагается выбрать из сле​дующего набора предметных картинок; рубашка, пальто, юбка, брюки, шап​ка, носки, варежки, шарф, воротничок, платочек, рукав, пуговица.
Оценка:
5 баллов - все задания выполнены самостоятельно и верно;
4 балла - большинство заданий выполнено верно, единичные ошибки ис​правляются самостоятельно или с помощью уточняющего вопроса;
3 балла - большинство заданий выполняется с помощью взрослого в виде уточняющих вопросов, иногда с контекстной подсказкой;
2 балла - все задания выполняются с контекстной подсказкой, требуется повторение инструкции;
1 балл - неадекватные ответы, помощь не используется.
10. Обследование уровня обобщений
Инструкция; «Птицы - это живые существа. Тело птиц покрыто перья​ми, у птиц есть крылья, они умеют летать. Вот это птицы (экспериментатор отбирает 5 картинок). Голубь - птица, ворона - птица, воробей - птица, сини​ца - птица, ласточка - птица (сопровождает показом картинок). Всех этих су​ществ (указание жестом) мы называем одним словом «птицы» (выделяет слово голосом). А теперь ты посмотри на картинки и назови одним словом (последовательно предъявляются серии картинок, в каждой по пять карти​нок)».
Предлагаемый испытуемому картинный материал: животные, игрушки, овощи, фрукты, посуда, одежда, люди, транспорт.
Оценка:
5 баллов - все задания выполнены самостоятельно, без ошибок; 4 балла - встречаются единичные ошибки, которые исправляются самостоя​тельно, иногда с помощью уточняющего вопроса;
3 балла - в отдельных случаях требуется повторение инструкции, большинст​во заданий выполняется с уточняющей помощью, иногда с контекстной под​сказкой, темп выполнения замедлен;
2 балла - требуется повторение инструкции, большинство заданий выполня​ется с контекстной подсказкой, некоторые задания недоступны даже с помо​щью; 1 балл - неадекватные ответы, помощь не используется.

Приложение 2

Качественная и количественная характеристика уровней развития лексико-грамматического строя речи
Высокий уровень - 5 баллов — ребенок легко входит в контакт, дает раз​вернутые ответы на вопросы, свободно пользуется лексическими средствами языка, мысли выражает ясно, последовательно; у него обширный предмет​ный, глагольный и определительный словарь; он достаточно хорошо и сво​бодно оперирует обобщающими понятиями в речи; может точно воспроизве​сти интонацию и смысловую наполняемость услышанного предложения, достаточно хорошо владеет навыками словообразования.
Средний уровень - 4 балла — ребенок достаточно контактен, но в обще​нии участвует по инициативе других; умеет отвечать на вопросы, но иногда ответы могут быть недостаточно развернутыми; пассивный словарь намного обширнее активного; ребенком допускаются единичные ошибки при образо​вании слов с противоположным значением; в употреблении обобщающих понятий так же встречаются единичные ошибки, которые исправляются са​мостоятельно, или с помощью уточняющего вопроса; ребенок владеет в дос​таточном объеме навыками словообразования, хотя и допускает в речи единичные ошибки.
Ниже среднего - З балла - ребенок контактен, но может отсутствовать дистанция в общении; часто перебивает собеседника, не умеет правильно из​лагать свои мысли; есть трудности при формулировании вопросов; требуется побуждение к речевому высказыванию; пассивный словарь более обширен, чем активный, но имеющиеся в нем понятия мало употребляются ребенком в активной речи; словарь предметов более полный по сравнению со словарем глаголов и определений; при подборе антонимов ребенку часто требуется по​вторение инструкции; обобщающие понятия сформированы, но их употребление требует контекстной подсказки; навыки словообразования развиты не​достаточно.
Низкий уровень— 1-2 балла - ребенок в контакт не вступает, проявляет избирательный негативизм; отмечается ограниченность словарного запаса; при подборе антонимов ребенку требуется контекстная подсказка и повторе​ние инструкции; обобщающие понятия в полном объеме не сформированы; при воспроизведении услышанного предложения отмечаются многочислен​ные нарушения его структуры, искажения смысла и замена слов; самостоя​тельно навыками словообразования не владеет.

Приложение 3
Результаты обследования лексического развития старших дошкольников исследуемой выборки

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Разделы изучения лексического развития
	Средний балл и уро​вень лексиче​ского разви​тия

	
	
	Словарь предме​тов
	Глаголь​-ный  сло​варь
	Словарь наречий
	Подбор опреде​лений
	Много- знач-ность слова
	Словарь притяжа​тельных местоиме-ний
	Подбор сино​нимов
	Подбор анто​нимов
	Дифферен​циация близ​ких           по смыслу  по​нятий
	Уровень обобще​ний
	

	1.
	Артем В.
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	4,8

	2.
	Саша Р.
	4
	5
	4
	4
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	4,5

	3.
	Алена Ш.
	4
	3
	2
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3,1

	4.
	Таня К.
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2,2

	5.
	Федан А.
	5
	4
	5
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	4,3

	6.
	Елисей Ч.
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3,3

	7.
	Настя Б.
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2,2

	8.
	Дима К.
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4,1

	9.
	Олег М.
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2,1

	10.
	Дима К.
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2,3

	11.
	Оксана А.
	3
	3
	2
	2
	1
	2
	2
	2
	1
	1
	1,9

	12.
	Регина Л.
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2,3

	13.
	Семен П.
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	4,1

	14.
	Анжела К
	5
	4
	4
	5
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	4,3

	15.
	Саша М.
	4
	5
	4
	4
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	4,5

	16.
	Алеша К.
	5
	4
	5
	5
	5
	5
	5 
	5
	4   
	4
	4,7

	17.
	Настя П.
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	5
	4
	4,2

	18.
	Ира Н.
	5
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	4,8

	Сред. значение
	4,0
	3,7
	3,4
	3,6
	3,2
	3,8
	3,3
	3,5
	3,4
	3,4
	3,5


Приложение 4

Сравнение результатов обследования лексического развития старших дошкольников в «экспериментальной» и «контрольной» группах (после проведения системы развивающих мероприятий)
	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Разделы изучения лексического развития
	Средний балл

	
	
	Словарь предметов
	Глагольный словарь
	Словарь наречий
	Подбор определе​ний
	Многознач​ность слова
	Словарь притяжат. местоим.
	Подбор синонимов
	Подбор антонимов
	Дифференц. близких  по смыслу понятий
	Уровень обобщений
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п
	д
	п

	«Экспериментальная» группа

	1.
	Артем В.
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4,8
	5,0

	2.
	Саша Р.
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4,5
	5,0

	3.
	Алена Ш.
	4
	5
	3
	5
	2
	4
	4
	5
	3
	5
	3
	5
	3
	5
	3
	5
	3
	5
	3
	5
	3,1
	4,9

	4.
	Таня К.
	3
	4
	2
	4
	2
	4
	3
	5
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2,2
	4,1

	5.
	Федан А.
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4,3
	5,0

	6.
	Елисей Ч.
	4
	5
	3
	5
	3
	5
	4
	5
	3
	5
	4
	5
	3
	5
	3
	5
	3
	5
	3
	5
	3,3
	5,0

	7.
	Настя Б.
	3
	5
	3
	5
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	3
	2
	4
	2
	4
	2,2
	4,1

	8.
	Дима К.
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4,1
	5,0

	9.
	Олег М.
	3
	5
	2
	4
	2
	4
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	4
	2,1
	3,7

	Средний балл
	4,0
	4,9
	3,4
	4,8
	3,2
	4,6
	3,6
	4,7
	3,1
	4,7
	3,6
	4,6
	3,1
	4,6
	3,3
	4,6
	3,3
	4,6
	3,3
	4,7
	3,4
	4,6

	«Контрольная» группа

	1.
	Дима К.
	3
	4
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2,3
	3,3

	2.
	Оксана А.
	3
	4
	3
	4
	2
	3
	2
	4
	1
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	1
	3
	1
	3
	1,9
	3,2

	3.
	Регина Л.
	3
	4
	3
	4
	2
	3
	3
	4
	2
	4
	2
	3
	2
	4
	2
	4
	2
	3
	2
	3
	2,3
	3,6

	4.
	Семен П.
	4.
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	.4
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	4,1
	4,8

	5.
	Анжела К
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	4,3
	5,0

	6.
	Саша М.
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4,5
	4,9

	7.
	Алеша К.
	5
	5
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	4,7
	5,0

	8.
	Настя П.
	4
	5
	4
	4
	4
	5
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	5
	5
	5
	4
	5
	4,2
	4,7

	9.
	Ира Н.
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	5
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4,8
	5,0

	Средний балл
	4,0
	4,7
	3,9
	4,6
	3,6
	4,3
	3,6
	4,4
	3,3
	4,3
	4,1
	4,4
	3,6
	4,2
	3,7
	4,3
	3,6
	4,3
	3,4
	4,2
	3,7
	4,4


Приложение 5
Сравнение динамики развития лексики старших
дошкольников в «экспериментальной» и «контрольной» группах
	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Лексика
	Уровень развития лексики

	
	
	До
	После
	До
	После

	«Экспериментальная» группа

	1.
	Артем В.
	4,8
	5,0
	Высокий
	Высокий

	2.
	Саша Р.
	4,5
	5,0
	Средний
	Высокий

	3.
	Алена Щ.
	3,1
	4,9
	Ниже среднего
	Высокий

	4.
	Таня К.
	2,2
	4,1
	Низкий
	Средний

	5.
	Федан А.
	4,3
	5,0
	Средний
	Высокий

	6.
	Елисей Ч.
	3,3
	5,0
	Ниже среднего
	Высокий

	7.
	Настя Б.
	2,2
	4,1
	Низкий
	Средний

	8.
	Дима К.
	4,1
	5,0
	Средний
	Высокий

	9.
	Олег М.
	2,1
	3,7
	Низкий
	Средний

	Средний балл по группе
	3,4
	4,6
	Низкий
	Средний

	«Контрольная» группа

	1.
	Дима К.
	2,3
	3,3
	Низкий
	Средний

	2.
	Оксана А.
	1,9
	3,2
	Низкий
	Средний

	3.
	Регина Л.
	2,3
	3,6
	Низкий
	Средний

	4.
	Семен П.
	4,1
	4,8
	Средний
	Средний

	5.
	Анжела К.
	4,3
	5,0
	Средний
	Высокий

	6.
	Саша М.
	4,5
	5,0
	Средний
	Высокий

	7.
	Алеша К.
	4,7
	5,0
	Высокий
	Высокий

	8.
	Настя П.
	4,2
	4,7
	Средний
	Средний

	9.
	Ира Н.
	4,8
	5,0
	Высокий
	Высокий

	Средний балл по группе
	3,7
	4,4
	Ниже среднего
	Средний


Приложение 6

Примеры дидактических игр и лексических упражнений для активизации словаря детей старшего дошкольного возраста
Поймай рыбку
Цель: Активизация словарного запаса, автоматизация отдельных звуков.
Оборудование: Металлические скрепки, небольшие предметные картин​ки (изображенный предмет вырезан по контуру), коробка и удочка с магни​том для игры «Поймай рыбку». Скрепки прикрепляются к предметным картин​кам.
Описание игры: Дети по очереди вылавливают удочкой различные пред​меты. Называют их. Определяют наличие или отсутствие в названии необхо​димого звука (например, р), его место в слове (в начале, конце, середине сло​ва). За правильный ответ ребенок получает очко. Выигрывает тот, кто набе​рет больше очков.
Кто внимательнее?
Цель: Активизация словаря, автоматизация разных звуков.
Оборудование: Картинки на определенный звук.
Описание игры: Дети сидят за столами. Педагог говорит: «Сейчас я по​кажу картинки и назову их, а вы послушайте и отгадайте, какой звук встреча​ется во всех произнесенных мною словах. Кто угадает, тот поднимет руку». Затем педагог показывает и называет картинки, которые начинаются, напри​мер, со звука с: санки, стакан, сумка, слон, скамейка. Дети говорят: с. Педа​гог: «Правильно, все эти слова начинались со звука с. Назовите мне их». Де​ти вспоминают и называют их. А потом они сами должны придумать слова с этим звуком.
Игру можно усложнить.
Кто больше слов придумает?
Цель: Активизация словаря, автоматизация разных звуков.
Оборудование: Мяч, фанты.
Описание игры: Педагог называет какой-нибудь звук и просит детей при​думать слова, в которых встречается этот звук.
Затем дети образуют круг. Один из играющих бросает кому-нибудь мяч. Поймавший мяч должен сказать слово с условленным звуком. Он получает фант. Тот, кто не придумал слово или повторяет уже сказанное кем-либо, фанта не получает. Победитель определяется по количеству набранных фан​тов.
Найди место для своей картинки
Цель: Активизация словаря, дифференциация разных звуков.
Оборудование: Картинки, в названии которых, например, есть звуки ш и ж.
Описание игры: Дети сидят за столами. Педагог показывает им картинки, где изображен шар. Педагог говорит: «Когда выходит воздух из шара, слыш​но: ш-ш-ш... Эту картинку я кладу с левой стороны стола. Затем показывает им картинку, где изображен жук, и напоминает, как жук жужжит: ж-ж-ж... «Эту картинку я ставлю с правой стороны стола. Сейчас я буду показывать и называть картинки, а вы слушайте, в названии какой из них будет звук ш или ж. Если услышите звук ш, то картинку надо положить слева, а если услыши​те звук ж, то ее надо положить справа». Педагог показывает, как нужно вы​полнить задание, потом вызывает поочередно детей, которые называют пока​зываемые картинки.
Картинки надо подбирать так, чтобы произнесенные звуки соответство​вали их написанию. Нельзя брать такие слова, где звук ж стоит в конце слова или перед глухим согласным.
Будь внимателен
Цель: Активизация словаря, автоматизация разных звуков.
Оборудование: Различные игрушки и предметы: слон, кукла, мишка, ли​са, тамбурин, курица, автобус и т. д.
Описание игры: Обращаясь к детям, педагог говорит: «Я буду называть игрушки. Как только вы услышите первое слово, в котором есть, например, звук с вы должны поднять руку». Затем он вызывает ребенка и называет ему предметы, а остальные дети следят, правильно ли он выполняет задание, и если нет, то поправляют его. Для игры берутся предметы, в названии кото​рых звук с встречается в начале, середине и конце слова. Если ребенок оши​бается, то он должен сам придумать слово со звуком с. В процессе игры пе​дагог меняет порядок называния предметов, чтобы дети не пользовались ме​ханическим запоминанием слов (аналогичную игру можно повторить и с другими звуками).
Телеграф
Цель: Обучение слоговому анализу слов, активизация словаря.
Описание игры: Педагог говорит: «Дети, сейчас мы с вами поиграем в телеграф. Я буду называть слова, а вы будете по очереди их передавать по телеграфу в другой город». Первые слова педагог произносит по слогам сам и сопровождает их хлопками. Сначала детям дают двусложные слова, подби​рая их по степени трудности (папа, мама, окно, кровать). Затем постепенно вводят трехсложные и односложные слова (ма-ши-на, стол, дверь). Только после такой предварительной работы можно дать детям самостоятельно при​думывать слова, которые надо передавать по телеграфу.

Грамматическая арифметика
Цель: активизация словаря, учить соединять части слов в целые слова
Описание игры: детям предлагается решить своеобразный арифметиче​ский пример, а ответом данного примера должно быть новое слово.
	БА


+ большой деревянный сосуд = (Бабочка)
+ пресноводное животное с клешнями = (Барак)
+ приятный полезный напиток = (Басок)
+ музыкальный звук = (Батон)
Два клоуна
Цель: Формировать у детей потребность в ре​чевом общении, активизировать имеющиеся у них на​выки речевого общения и знакомый словарь.
Оборудование: Два клоуна Ловкий и Неловкий (кук​лы, уже знакомые детям), различные предметы, с которыми они действуют.
Ход игры. 

1-й вариант. Появляются два клоуна. Неловкий бежит за Ловким, у которого два флажка (или два воздушных шара). Неловкий догоняет Ловкого и берет его за рукав. Тот вырыва​ется, отбегает в сторону.
Ловкий (обращаясь к детям). Он хочет меня побить!
(Неловкий отрицательно качает головой.)
Педагог. Он хочет попросить флажок, но не знает как. (Об​ращается к детям). Помогите ему. (Побуждает детей ска​зать: «Дай флажок» или в зависимости от возможностей де​тей: «Дай, пожалуйста, флажок», «Дай это» с указательным жестом).
(Неловкий радостно повторяет за детьми. Ловкий подходит к нему и протягивает флажок).
Ловкий. Давай вместе попляшем.
Клоуны танцуют с флажками. Через некоторое время Лов​кий собирает флажки и пытается поставить их в вазу, стоящую на столе. Он подпрыгивает, но не может достать, потом огля​дывается и видит, что Неловкий сидит на стуле. Подходит к нему и пытается вытащить из-под него стул.
Педагог (останавливает его). Попроси!
Ловкий (спохватывается). Дай, пожалуйста, стул. Я хочу поставить флажки вон туда. (Показывает).
(В одной руке держит флажки, а другой пытается взять стул, но это не получается. Он кладет флажки и несет стул. Встает на стул, оглядывается, но не может достать флажки).
Педагог (обращаясь к детям). Что надо сделать? (Тихо подсказывает им, что надо попросить Неловкого дать флажки).
(Дети советуют Ловкому, как попросить флажки).
Ловкий. Помоги, дай мне флажки. (Или так, как посове​туют дети).
Неловкий приносит флажки. Ловкий ставит их в вазу. Кло​уны радуются, хлопают в ладоши и благодарят детей за то, что они помогли им договориться, найти нужные слова и сделать все вместе - вместе веселей и легче делать.
2-й вариант. Приходит Ловкий. Он говорит детям, что хочет поиграть в мяч. Педагог предлагает найти мяч, который заранее кладется на видное место, но достаточно высоко, так, чтобы ребенок, стоя на полу, не мог его достать. Ловкий просит детей помочь ему. Если кто-либо из детей предложит свою помощь, нужно похвалить его, позвать к столу, приблизить клоуна к ребенку. «Помоги мне найти мяч», - говорит Ловкий. Ребенок, клоун и педагог ищут мяч. Они идут по комнате. Первым должен увидеть мяч ребенок и указать на него Ловкому. Клоун радуется, кричит: «Ура!» - подпрыгивает, пытаясь достать мяч. Далее отношения ребенка и клоуна зависят от того, как поведет себя ребенок. Он может сделать клоуну замечание, сказать, что не надо прыгать, а лучше встать на стул и т. п. Ловкий просит ребенка принести стул, тот приносит, и клоун благодарит его. Встает на стул, но снова не может достать мяч и говорит ребенку: «Я не достаю, попробуй ты». Ребенок достает мяч, передает его клоуну и просит: «Подержи», затем слезает со стула. Ребенок и клоун играют с мячом - бросают его или катят друг другу. В конце игры Ловкий говорит: «Как хорошо играть вместе!» Педагог подво​дит общий итог, обращая внимание детей на то, что ребенок и клоун все делали вместе, поэтому у них все хорошо получалось.
Поиграем вместе
 Цель: Формировать у детей потребность в ре​чевом общении, активизировать имеющиеся у них на​выки речевого общения и знакомый словарь.
Оборудование: Две куклы, маленькая матрешка, маши​на с кузовом, настольный строитель.
Ход игры: Приходит кукла Оля. В руках у нее матрешка, она ее укачивает. Появляется кукла Таня, она везет за веревоч​ку машину. Таня подходит к Оле и отбирает у нее матреш​ку. Оля плачет, кричит: «Отдай». Педагог обращает внимание детей на ситуацию, говорит, что Таня поступила плохо. Обра​щается к куклам, предлагает Тане отдать матрешку кукле Оле. Таня отдает матрешку и тоже плачет. Педагог спрашивает, по​чему она плачет. Таня говорит, что хочет покатать матрешку в машине. Педагог предлагает Оле и Тане поиграть вместе - покатать матрешку в машине по очереди. Оля сажает матреш​ку в машину и везет ее. Потом отдает веревочку Тане. После этого Оля говорит: «Давай вместе построим для матрешки домик». Таня радуется и говорит, что привезет кубики. Затем она привозит кубики, и они вместе строят дом с забором и играют с матрешкой. Педагог подчеркивает, что Оля и Та​ня вместе играют, построили дом - Таня была водителем, а Оля строителем.
Посмотри и назови
Цель. Продолжать расширять и уточнять словарный запас детей; развивать связную речь.
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Оборудование: Две большие карточки с изображением: на первой - женщина моет посуду, на второй - портниха шьет платье, маленькие картинки с изображением моркови, яблока, игрушки, сапог, штор, наволочки, мягкой игрушки, пальто.
Ход игры: Педагог раздает детям конверты, в каждом 2-3 картинки. Затем на наборном полотне выставляет большие картинки и рассматривает их с детьми по очереди. Вначале рас​сматривает первую картинку - «Женщина моет посуду», спра​шивает: «Что нарисовано?» Просит подобрать маленькие кар​тинки, которые подходят к большой. Педагог уточняет: «Что делает тетя? Посмотрите на свои картинки и подумайте, что мож​но еще мыть». Дети рассматривают свои картинки, выходят и вставляют их в наборное полотно около большой картинки. При этом они называют: «Девочка моет яблоко», «Дети моют игруш​ки» и т. д. Затем педагог рассматривает с детьми другую боль​шую картинку. Каждый подбирает маленькие картинки к боль​шой. Ребенок должен назвать, что можно еще шить: «Тетя шьет пальто», «Бабушка шьет шторы», «Тетя шьет наволочки» и т. д. Подводя итог, педагог просит детей повторить, что моют люди, что шьют.
Лови и назови

Цель: Продолжать расширять и уточнять словарный запас детей; развивать связную речь.
Оборудование: Мяч.
Ход игры: Дети стоят полукругом, педагог в середине этого полукруга, он предлагает поиграть: «Я буду называть одно слово, а вы будете подбирать к нему нужные слова». Например, педагог называет «шьем», бросает каждому ребенку мяч, а они поочередно называют «платье», «пальто», «кофту», «юбку», «шторы», «наволочку», «рубашку», возвращая в броске мяч. При необходимости педагог помогает вспомнить предметы, которые дети видели на картинке. В конце подводит итог: «Верно, тетя шьет разную одежду».
Затем обыгрывается другое слово «покупаем». Педагог так же бросает ребенку мяч и просит его назвать, что мы покупаем. Ребенок, поймав мяч, называет какое-нибудь слово: «хлеб», «овощи», «игрушки», «одежду», «книги», «фрукты», «посуду». Подводя итог, педагог просит одного из детей перечислить предметы, которые покупают люди.
Куда пойдешь, что найдешь
Цель: Продолжать расширять и уточнять словарный запас детей; развивать связную речь.
Оборудование: Большие карточки с изображением леса, огорода, сада; маленькие картинки с изображением деревьев, шишек, кустарников, ягод, желудей, грибов, лука, капусты, картофеля, моркови, репы, свеклы, яблока, сливы, вишни, груши, конверты по количеству детей.
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Ход игры. Детям раздают конверты с маленькими картинками. Педагог показывает большие карточки по очереди и рассматривает с детьми. Они рассказывают, что нарисовано на них, и подбирают маленькие картинки к большим карточкам.
Детям раздают по одной большой карточке, они рассматри​вают их и выходят к педагогу. Каждый показывает свою кар​тинку и рассказывает, что на ней изображено, вставляет ее в наборное полотно и подбирает маленькие картинки, которые находятся на столе у педагога, и говорит, например, так: «Если пойдешь в лес, то там найдешь грибы, ягоды, шишки, орехи и т. д.» Другой ребенок выходит с карточкой, на которой изоб​ражен огород. К этой карточке он подбирает все, что растет на огороде, и так же рассказывает об этом. Следующий ребенок подбирает картинки к карточке с изображением сада. В конце подводится итог. Дети перечисляют все, что растет в лесу, в ого​роде, саду.
По аналогии проводятся игры на другие обобщающие слова.
Подарки детям
Цель: Формировать обобщенное значение слова «кукла»; продолжать развивать связную речь.
Оборудование: Коробки с новыми игрушками, кукла-де​вочка, кукла-мальчик, кукла-петрушка, картинки с изображе​нием различных кукол. 

Ход занятия: Педагог приносит в коробках новые игруш​ки и достает каждую по очереди. При этом произносит народ​ные песенки, потешки, короткие стихи. Так, при рассматрива​нии куклы-девочки можно прочитать: «Наша Маша маленькая, на ней шубка аленька, опушка бобровая, Маша чернобровая». Затем педагог говорит: «Это кукла Маша, ее можно будет в ко​ляске катать, кормить, укладывать спать. А сейчас Маша посидит и посмотрит, что находится в других коробках». Достает куклу-мальчика, обращая внимание на его внешний вид. Поет песенку:

Баю, баю, баиньки, 
Купим сыну валенки,

Наденем на ноженьки,

Пустим по дороженьке.
Затем педагог сажает игрушку рядом с первой: «Это кук​ла Ваня, мы тоже с ней будем играть». Затем рассматривает с детьми следующую игрушку: «Развеселая игрушка, а зовут ее Петрушка. Петрушка умеет плясать и петь, знает много сказок, с ним тоже будем играть. Петрушка принес детям картинки». Рассматривает с детьми картинки с изображением различных игрушек, в том числе и кукол. Картинки вставляются в набор​ное полотно, а Петрушка просит детей собрать всех кукол вместе. Дети выбирают картинки с изображением различных кукол и отдают их Петрушке. «Вот какие разные куклы», - говорит пе​дагог. Дети сажают кукол в игровой уголок.
Мой веселый звонкий мяч
Цель: Продолжать формировать у детей обобщенное зна​чение слова (мяч), развивать связную речь.
Оборудование: Мячи, разные по цвету и размеру, обру​чи, шары, картинки с изображением этих же предметов, боль​шая коробка.
Ход игры: Педагог показывает детям мяч (среднего раз​мера) и начинает с ним играть (ударяет о пол), ритмично про​износя четверостишие:

«Мой веселый звонкий мяч, 
Ты куда пустился вскачь,

Красный, синий, голубой,

Не угнаться за тобой...»
После этого по очереди бросает мяч детям, они его ловят. Затем педагог приглашает детей подойти к ковру и найти мячи среди других предметов (обручи, шары, мячи разных разме​ров и цветов), лежащих на ковре. Когда дети приносят мячи, они кладут их в коробку, педагог играет с каждым мячом. В случае, если кто-либо ошибается и приносит другой пред​мет, педагог показывает, что обруч крутится, он не прыгает, шарик катится, но не скачет, т. е. в коробке должны быть только мячи.

Дети садятся на свои места, к ним приходит Петрушка и при​носит в большом красивом конверте картинки с изображением разных мячей, шаров и обручей. Все картинки вставляются в наборное полотно. Петрушка просит ребят подобрать картинки только с изображением мячей. Дети по очереди находят картин​ки, называют их и отдают Петрушке. Он вместе с детьми чи​тает стихотворение «Мой веселый звонкий мяч...». Подводя итог, педагог обращает внимание детей на то, что мячи быва​ют разные.
Лексические упражнения

Скажи наоборот
Цель: введение в словарь антонимов.
Ход упражнения: педагог предлагает детям послушать произнесенные им слова и назвать свои слова с противоположным значением:

Холодный -
Высокий -
Грязный -
Молодой - и т.д.
Назови ласково
Цель: введение в словарь слов с уменьшительно-ласкательным суффик​сом.
Ход упражнения: педагог предлагает детям послушать произнесенные им слова и придумать название этих слов, если бы они были маленького раз​мера:
Рука - (ручка)
Мяч-
Дом-
Молоток - и т.д.
Покорми животных
Цель: Обогащать и уточнять значения слов-названий животных, форми​руя представление о самих животных; учить понимать рассказы о животных, с которыми они познакомились в игре, используя полученные знания.
Оборудование: Картинки с изображением леса и дома; мелкие картинки с изображением ягод, орехов, грибов, яблока, миски с молоком, кости, ветки с листьями, капусты, морковки, медведя; трафареты с изображением зайца, ежа, белки, кошки, козы, собаки; экран.
Ход игры: (проводится с группой детей). Дети сидят на стульях вокруг стола педагога. На столе лежат картинки с изображением леса и дома. Педа​гог предлагает детям угадать, какие игрушки у него есть за ширмой (ставится между педагогом и детьми), и начинает рассказывать: «Зимой - белый, летом - серый, никого не обижает, а сам всех боится. Любит морковку. Кто это?» Дети отгадывают. Педагог отдает трафарет с изображением зайца тому, кто угадал первым. Так, поочередно дается краткая характеристика каждого жи​вотного. Дети отгадывают и получают трафареты. Затем говорит, что все жи​вотные хотят есть, но все картинки с изображением их пищи перемешались, и надо помочь животным найти их. Педагог выкладывает на столе впере​мешку картинки с изображением ягод, грибов, капусты, моркови и т. д. Же​лательно иметь парные изображения, так как многие предметы могут быть использованы для разных животных. Дети подходят к столу педагога и вы​бирают соответствующую картинку. Потом накладывают эту картинку и тра-фарет на основное изображение: лес или дом. По окончании игры педагог обращает внимание детей на то, что многие животные едят одинаковую пи​щу. Так, коза и зайка любят капусту, морковь, хотя живут в разных местах: коза - в доме, а зайка - в лесу. Белочка и ежик едят грибы, хотя белочка живет на дереве, а ежик - под деревом.
Угадай, кто у меня
Цель: Та же, учить рассказывать о тех животных, с которыми дети встречались и действовали в игре; опознавать их по рассказу товарища.
Оборудование: Трафареты животных (медведь, заяц, белка, еж, коза, кошка, собака) по количеству детей, конверты - так же.
Ход игры: По отношению к двум предыдущим игра является итоговой и может проводиться только после них. Дети сидят на своих местах за столами. Перед каждым лежит конверт с трафаретом животного. Педагог предлагает поиграть - надо угадать, какая фигурка лежит в конверте. Каждый смотрит в свою коробку, но никому не говорит, что он там увидел. Затем дает описание того животного, трафарет которого спрятан в конверте, но не называет это животное, а лишь называет его особенности, где живет, чем питается. Ос​тальные дети угадывают, кто это. Первым рассказывает педагог, заглядывая в свою коробку. Например: «У меня тут маленький, серенький, с длинным хво​стом, с маленькими ушками, с усами, живет дома, пьет молоко, говорит «мяу». Кто это?» Дети по очереди рассказывают о своих животных. В слу​чае затруднения педагог задает вопросы: «Большое или маленькое животное? Какого цвета? Где живет? Что ест? Какой у него домик?» Ответы на эти во​просы и составляют тот объем представлений, который у ребенка существует за словом-названием животного.
По такому же принципу можно провести и другие игры, направленные на расширение и уточнение значения самых разных слов, например, слов «кухня», «спальня». Детям предлагают распределить мебель по разным по-мещениям. Сначала оборудовать мебелью (плоскостными трафаретами) спальню детского сада и спальню квартиры: в спальне детского сада расстав​ляются кроватки (не менее 5-6), маленькие стулья для одежды, а в спальне квартиры - две большие кровати, тумбочка, трюмо. Затем можно расставить мебель в комнате и кухне и т. п.
Что вы видите вокруг?
Цель: Уточнить представления детей о названии предметов.
Ход упражнения: Назовите предметы, которые вы видите вокруг? Как мы отличаем один предмет от другого? (За столом сидят, занима​ются, едят; на стуле сидят).
—  Перед вами две девочки. Они обе в красных платьях, с белыми бантиками. Как мы их различаем? (По именам.)
— Что значит слово... мяч? Кукла? Ручка? У меня в руке ... ручка. Что ею делают? (Пишут.) У двери тоже есть ручка. Почему эти предметы называют одним и тем же словом? (Их держат руками.) Что значит слово «ручка», обозначающая этот предмет? (Воспитатель показывает ручку, которой пишут.) А что обозначает теперь слово «ручка»? (Воспитатель показыва​ет на дверную ручку.)
—  Можете ли вы назвать слова, которые ничего не обозна​чают? Послушайте стихотворение И. Токмаковой «Плим».
Ложка - это ложка.

Ложкой суп едят.

Кошка - это кошка.

У кошки семь котят. 
Тряпка — это тряпка.

Тряпкой вытру стол.

Шапка — это шапка.

Оделся и пошел.

А я придумал слово.

Смешное слово — плим.

Я повторяю снова —

Плим, плим, плим.

Вот прыгает и скачет —

Плим, плим, плим.

И ничего не значит — 
Плим, плим, плим.
— Придумайте и вы такие слова, которые ничего не значат (Трам-татам, ту-туру).
Скажи какой
Цель: учить называть не только предмет, но и его признаки, качества, действия; обогащать речь прилагательными и гла​голами; подбирать слова, близкие по смыслу.
Ход упражнения: Когда вы хотите рассказать о предмете, какой он, какие слова вы называете? Послушайте стихотворение М. Щеловановой «Утро»:
Какое сегодня утро? 
Сегодня плохое утро,

Сегодня скучное утро,

И, кажется, будет дождь.

Почему же плохое утро?

Сегодня хорошее утро,

Сегодня веселое утро,

И тучи уходят прочь.

Сегодня не будет солнца,

Сегодня не будет солнца,

Сегодня будет хмурый,

Серый, пасмурный день.

Почему же не будет солнца?

Наверное, будет солнце,

Обязательно будет солнце

И прохладная синяя тень.
—  О чем говорится в этом стихотворении? (О солнечном и пасмурном утре). Как сказано в стихотворении о первом дне? Какой он? (Хмурый, серый). Как сказать другими словами про этот день? Подберите слова, близкие по смыслу (Дождливый, грустный, скучный, неприветливый.) А если утро сол​нечное, как можно еще сказать, какое оно? Подберите слова, близкие по смыслу (Веселое, радостное, голубое, безоблачное.) Что еще может быть хмурым? (Настроение, погода, небо, чело​век). Что может быть солнечным?
— Есть еще слова, которыми называют, что делает человек, что можно делать с тем или иным предметом. Если человек хмурится, как об этом можно сказать по-другому? (Грустит, печалится, расстроился, обиделся).
— А есть такие слова и выражения, которые передают смысл не совсем точно. Я слышала, как другие дети говорили: «Папа, иди шепотом». «Это я проснул сестричку». «Я ботинки наизнан​ку надел. Можно ли так сказать? Как надо сказать правильно?
Найди точное слово
Цель: Учить точно называть предмет, его качества и действия.
Ход упражнения: О каком предмете я говорю: «Круглое, сладкое, румяное». Что это? Вы знаете, что предметы могут отличаться друг от друга не только по вкусу, но и по величине, цвету, форме.
—  Дополните другими словами: снег белый, холодный ... (еще какой?); сахар сладкий,  а лимон ... (кислый); весной погода теплая, а зимой ... (холодная).
— Назовите, какие вещи в комнате круглые, высокие, низкие.
—  Вспомните, кто из животных как передвигается. Воро​на ... (летает), рыба ... (плавает), кузнечик ... (прыгает), уж ... (ползает). Кто из животных как голос подает? Петух ... (кука​рекает), тигр ... (рычит), мышь ... (пищит), корова ... (мычит).
— Помогите мне найти слова, противоположные по смыслу, в стихотворении Д. Чиарди «Прощальная игра»:
Скажу я слово высоко,
А ты ответишь ... (низко).
Скажу я слово далеко,
А ты ответишь ... (близко).
Скажу тебе я слово трус,
Ответишь ты ... (храбрец).
Теперь начало я скажу,

Ну, отвечай ... (конец).
— Теперь вы придумайте слова, противоположные по смыслу.
Это правда или нет?
Цель: Учить находить неточности в стихотворном тексте.
Ход упражнения: Послушайте стихотворение Л. Станчева «Это правда или нет?» Вы должны заметить, чего на свете не бывает.
Теплая весна сейчас,

Виноград созрел у нас.

Конь рогатый на лугу

Летом прыгает в снегу.

Поздней осенью медведь

Любит в речке посидеть.

А зимой среди ветвей

«Га-га-га!» - пел соловей.

Быстрой дайте мне ответ - 

Это правда или нет?

— Послушайте, как говорили другие дети, и подумайте, мож​но ли так сказать, и скажите, как надо сказать правильно:
«Тетя, посмотри, у лошадки два хвостика — один на голо​ве, другой на спинке. Папочка, это лошадке подметки подби​вают. Папа, тут дрова недавно пилили: вон на снегу пилилки валяются. Я немножко открыла глаза и смотрела шепотом. Мамочка, я тебя громко-громко люблю».
—   А сейчас вы придумайте небылицы или путаницы, а другие дети будут их распутывать.
Найди другое слово
Цель: Учить точно обозначать ситуацию, подбирать синонимы и антонимы.
Ход упражнения: Папа решил сделать детям качели. Миша принес ему ве​ревку. «Нет, эта веревка не годится — она оборвется». Миша принес ему другую. «А вот эта ни за что не оборвется». Ка​кую веревку сначала принес Миша? (Тонкую, ветхую.) А за​тем? (Крепкую, прочную.)
—  Папа делал качели летом.  Но вот наступила... зима. Миша рос крепким мальчиком (здоровым, сильным). Вышел он покататься на коньках и почувствовал под ногами креп​кий лед.  Как сказать по-другому?  (Прочный,  нехрупкий.) Мороз крепчал (становился сильнее).
—  Как вы понимаете выражение «крепкий орешек»? (Его трудно разбить, сломать.) Так говорят не только про орехи, но и про людей, которых никакие невзгоды не сломают. О них гово​рят: «крепкий духом». Значит, сильный, стойкий человек.
 — Объясните, что означают слова: «крепкая ткань» (проч​ная), «крепкий сон» (глубокий), «крепкий чай» (очень креп​кий, не разбавленный кипятком). Какие выражения со сло​вом «крепкий» вам встречались в сказках и в каких? (В сказ​ке «Волк и семеро козлят» коза крепко-накрепко (очень строго) наказывала детям, чтобы они крепко-накрепко (очень креп​ко) запирали дверь.) Придумайте предложения со словом «крепкий».
— Я буду называть слова, а вы говорите мне слова с проти​воположным смыслом: длинный, глубокий, мягкий, легкий, тон​кий, густой, сильный; говорить, смешить, падать, смеяться, бежать.
— Придумайте рассказ, чтобы в нем были слова, противо​положные по смыслу. Можете использовать слова, которые только что называли.
Назови одним словом
Цель: Учить находить слова, точно оценивающие ситуацию.
Ход упражнения: Решал ученик задачу и не мог никак решить. Думал он долго, но все-таки решил ее! Какая ему попалась задача? (Труд​ная, сложная, тяжелая). Какое из этих слов наиболее точное? (Трудная). О чем мы говорим тяжелый, тяжелая, тяжелые? Замените выражения: «тяжелый груз» (имеющий большой вес), «тяжелый сон» (неспокойный), «тяжелый воздух» (не​приятный), «тяжелая рана» (опасная, серьезная), «тяжелое чув​ство» (мучительное, горестное), «тяжелый на подъем» (с тру​дом решается на что-то), «тяжелое наказание» (суровое).
—  Как вы понимаете выражения:  «трудная работа» (она требует большого труда), «трудный день» (нелегкий), «труд​ный ребенок»  (с трудом поддающийся воспитанию).  Какие еще выражения с этим словом вы слышали?
—  Послушайте стихотворение Е. Серовой «Подскажи сло​вечко». Вы будете мне подсказывать нужные слова.
Гладко, плавно лился стих,

Вдруг споткнулся и притих.

Ждет он и вздыхает:

Слова не хватает.

Чтобы снова в добрый путь

Стих потек, как речка,

Помоги ему чуть-чуть,

Подскажи словечко.

Говорю я брату: — Ох!

С неба сыплется горох!

«Вот чудак, — смеется брат, — 
Твой горох ведь это ... (град)».

От кого, мои друзья,

Убежать никак нельзя?

Неотвязно в ясный день

Рядом с нами бродит ... (тень).
—  Придумайте рассказ, чтобы в нем были такие слова: большой, огромный, громадный; маленький, крошечный, малю​сенький; бежит, мчится, несется; идет, плетется, тащится.

— Мы будем находить разные слова, и вы будете объяснять, что они обозначают, из каких звуков состоят. С этими словами мы составим предложения и рассказы.
Один — много
Цель: Упражнять в образовании множественного числа и в пра​вильном употреблении слов в родительном падеже; учить подбирать к словам определения и слова, обозначающие действие; учить находить в словах первый звук, опреде​лять количество слогов и подбирать слова, сходные по зву​чанию.
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Ход упражнения: Это ... шар, а это ... (шары). Здесь много ... (шаров). Какие шары? (Красные, синие, зеленые.) Как одним словом сказать, что все шары разного цвета? (Разноцветные.)
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— Это ... мак, а это ... (маки). В букете много ... (маков). Какие они? (Красные.) Что еще бывает красным? Как вы по​нимаете выражение «красная девица»? Где вы встречали та​кое выражение? В каких сказках?
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— Отгадайте загадку: «Сидит дед, во сто шуб одет. Кто его раздевает, тот слезы проливает». Это ... лук. Какой он? (Жел​тый, сочный, горький, полезный.) В корзине много чего? (Лука.)
— Подберите слова, сходные по звучанию со словами: шар (пар, дар), мак (лак, рак), лук (жук, бук).
—  С какого звука начинаются слова: шар, мак, лук? (ш, м, л).
—  Сколько слогов в этих словах? (В словах шар, мак, лук один слог.)
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— Что это? Чего здесь много?
Задания
1. Сколько слогов в словах игла, мишка, ложка?
2. Подобрать слова, сходные по звучанию с заданными и с тем же количеством слогов: игла (пила, юла); мишка (мыш​ка, шишка); ложка (ножка, кошка).
3.  Если все названные предметы или объекты исчезнут, как нужно сказать, чего не стало? (Игл, пил, юл, мишек, мышек, шишек, ложек, ножек, кошек.)

Найди звук
Цель: Учить находить слова с одним и двумя слогами.
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Ход упражнения: Найдите слова с одним и двумя слогами. Сколько сло​гов в слове цыпленок? (Слово жук состоит из одного слога, шуба, шапка, жаба, забор, цапля — из двух, цыпленок — из трех.)
— Какие слова начинаются с одинакового звука? Назовите эти звуки. (Слова шапка и шуба начинаются со звука ш, сло​ва жук и жаба — со звука ж, слова забор, замок — со звука з, слова цыпленок, цапля — со звука ц).
— Назовите овощи, фрукты и ягоды со звуками р (морковь, виноград, груша, персик, гранат, смородина), рь (перец, репа, редька, мандарин, черешня, абрикос), л (баклажан, яблоко, кизил), ль (малина, лимон, апельсин, слива).
—  Опиши ягоду или фрукт, который ты больше всего лю​бишь, а остальные дети отгадают. (Он круглый, красный, соч​ный, вкусный — это мой любимый ... помидор». Он темно-бордового цвета, а внутри у него много-много разных зерны​шек, сладких и спелых. Это мой любимый фрукт ... — гра​нат).
Кто у кого
Цель: Учить соотносить названия животных и их детенышей, подбирать слова, обозначающие действия, к названию живот​ных.
Ход упражнения: Дети рассматривают рисунки, на которых изображены животные с детенышами.
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— Назовите животных и их детенышей, которых вы види​те на рисунках.
—  Подберите определения  к названиям детенышей жи​вотных. Скажите, какая курица (кошка, собака, корова, утка, лошадь), какой цыпленок (котенок, щенок, теленок, жеребе​нок, утенок)?
— Скажите, что делают животные и их детеныши (Клюют, лакают, лают, мычат, скачут, крякают).
Картина — корзина
Цель: Учить находить слова с тремя слогами, подбирать слова, сходные по звучанию.
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Ход упражнения: Сколько слогов в словах картина, лягушка, ракета? (Три.) — Подберите слова, сходные по звучанию с этими слова​ми: картина (корзина, машина), лягушка (подушка, кадуш​ка), ракета (конфета, котлета), вертолет (самолет), береза (ми​моза).

— Что делают лягушка (прыгает, плавает), ракета (летит, мчится), картина (висит).
Дети произносят все слова и говорят, что у каждого из этих слов по три слога.
Едем, летим, плывем.
Цель: Учить детей находить заданный звук в начале, середине и в кон​це слова.
[image: image19.png]



Ход упражнения: Каким одним словом можно назвать все изображенные предметы (Транспорт).
— Скажите, сколько слогов в этих словах? (Во всех словах, кроме слова трамвай, по три слога). Какой звук встречается во всех этих словах: в начале, середине, конце слова? (Звук т встречается в начале слов троллейбус, теплоход, трамвай, в середине слов вертолет, автобус, в конце слов вертолет, са​молет).
— Составьте предложение с любым словом (Самолет летит быстро).
— Скажите, что летает? (Самолет, вертолет). Что едет? (Ав​тобус, троллейбус, трамвай). Что плывет? (Теплоход).
—  Угадайте по первому и последнему звуку,  какой вид транспорта я задумала: т—с (троллейбус), а—с (автобус), с— т (самолет), в — т (вертолет), м—о (метро), т — и (такси).
Коза — стрекоза
Цель: Развивать представление о похоже звучащих словах; учить подбирать пары слов с разным количеством слогов.
Ход упражнения: Подберите пары слов, похожих по звучанию (чашка — ро​машка, коза — стрекоза, кошка—лукошко, сук— барсук, пар—самовар, шина— машина).
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—  Назовите слова, в которых один слог, два и три слога (в словах пар, сук — один слог, в словах чашка, коза, шина, кошка, барсук — два слога, в словах самовар, ромашка, стрекоза, лу​кошко, машина — три слога).
—  Закончите фразы, чтобы получилось складно:  «Я по​ехал на машине ... (у меня порвалась шина); побежал за стре​козой ... (тут же встретился с козой); я разбил сегодня чашку ... (и сорвал в лесу ромашку); зацепился я за сук ... (а под ним сидел барсук);   под столом лежала  кошка ...   (рядом с ней стоит лукошко)».
Игла — пила
Цель: Дать представление о разных значениях многозначного слова; учить подбирать признаки и действия к заданным сло​вам; учить определять количество слогов в словах, сходных по звучанию.
Ход упражнения: В словах шар, мак, жук, лук, рак, пар — по одному слогу. А сколько слогов в словах игла, мишка, ложка?
— Какие иглы вы знаете? Какие предметы мы называем этим словом? (Игла у ежа, елки, сосны, лиственницы). Чем они похожи? (Все иглы острые).

—  Как называют иглы у елки? (Еловые). Как называются иглы у сосны? (Сосновые). Чем отличаются иглы елки и со​сны? Какие иглы длинней? (Сосновые). А чем отличаются иглы у елки и лиственницы? (Еловые иглы твердые, жесткие, а ли​ственные мягкие).
— А какие еще иглы вы знаете? (Швейные). Что можно ска​зать про швейную иглу? Какая она? (Длинная, тонкая, острая, металлическая, блестящая.) Что делают швейной иглой? (Шьют). Что шьют швейной иглой? (Одежду.) А что еще можно делать швейной иглой? (Вышивать, зашивать, подшивать, штопать).
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—  Назовите предметы, которые вы видите.
Дети должны назвать единственное (это игла) и множе​ственное число (это иглы) слова игла.
— Скажите, много.., чего?
Дети называют предметы и дают форму родительного па​дежа множественного числа (много... игл или иголок).
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— Кто здесь нарисован? (Мишка, мишки). Кого здесь мно​го? (Мишек).
Про ежей, про елки
Цель: Учить различать предметы,  которые называются одним словом; закреплять представление о многозначном слове.
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Ход упражнения: Дети рассматривают рисунок с изображением леса. По стволу сосны прыгает белка, под елкой — еж.
—  Назовите деревья и животных, в которых спряталось слово игла (Ель, сосна, лиственница, еж.) Какие это иглы? (Ело​вые, cocновые, лиственные, иголки у ежа).
— Назовите другие предметы, которые называются словом игла. Что можно делать иглой? Для чего нужны иглы?
—  Сочините сказку про ежей, про елки и разные иголки. Воспитатель записывает за каждым ребенком сказку, затем предлагает сделать рисунки (или рисует сам) по сюжету сочиненной сказки (по всему сюжету или его ча​сти).
Кто как двигается
Цель: Учить сопоставлять название животного и его движение.
Ход упражнения: Найдите на рисунке животных, которые одинаково двига​ются, и назовите их движения (лягушка и кузнечик прыга​ют, воробей и ласточка летают, сороконожка и змея полза​ют, дельфин и кит плавают, волк и лиса бегают, заяц и кенгуру скачут).
—  Расскажите, что делают эти животные? Что они могут еще делать? (Кошка сидит, черепаха ползет, петух клюет зер​нышки, бабочка летает, крокодил плывет. Кошка может мяу​кать, лакать молоко. Черепаха умеет плавать, есть капусту. Петух может взлететь на забор.  Крокодил может укусить. Бабочка может садиться на цветы).
—  Составьте предложение из двух слов (бабочка летает; петух кукарекает) и из трех слов (кошка лакает молоко).
—  Опишите бабочку. Какая она? Кого вы хотите еще опи​сать: петуха, кошку или детеныша любого животного? 

[image: image24.png]



Высокий — низкий
Цель: Учить сопоставлять предметы и находить слова, противо​положные по смыслу.
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Ход упражнения: Посмотрите на рисунки и назовите слова, противоположные по смыслу. Скажите, чем отличаются похожие лица и предме​ты: высокая — низкая (елка — елочка); длинный — короткий (карандаш); широкая — узкая (лента); грустное — веселое (лицо девочки); глубокая — мелкая (тарелка); чистый — грязный (мальчик).
— Составьте предложения со словами, противоположными по смыслу. (Я нарисовал большой дом и маленький домик. Река глубокая, а ручей мелкий. Ягоды клубники крупные, а земляники мелкие.)
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— Послушайте отрывок из стихотворения С. Капутикян «Маша обедает»:
...Никому отказа нет, подан каждому обед:

Собачке — в миске, в блюдечке — киске,

Курочке-несушке — пшена в черепушке,

А Машеньке в тарелке, в глубокой, не в мелкой.
—  Что бывает глубоким и мелким?

Как вы понимаете вы​ражения: глубокая река (имеет большую глубину); глубокая тайна (скрытая);  глубокое чувство  (сильное);  мелкая река (имеет небольшую глубину); мелкий дождь (несильный); мел​кий песок (некрупный).
Лето — зима
Цель: Учить подбирать слова, противоположные по смыслу, и под​бирать определения к заданным словам.
Ход упражнения: Послушайте, какие слова я вам назову, а вы назовете мне слова, противоположные по смыслу: лето, ночь, солнце, лимон, река, девочка. (Дети называют слова: зима, день, луна, сахар, ручей, мальчик.)
—  Вспомните любую пару слов с противоположным значени​ем и назовите их (лето — зима, ночь — день, солнце — лупа, лимон — сахар, река — ручей, девочка — мальчик).
—  Подберите определения ко всем словам.  Какое лето и какая зима? (Лето теплое, а зима холодная; ночь темная, а день светлый; солнце жаркое, горячее, яркое, а луна холод​ная, неяркая; лимон кислый, а сахар сладкий, река глубокая, а ручей мелкий; девочка веселая, мальчик грустный).

— Придумайте рассказ про веселую девочку и грустного мальчика. Обязательно расскажите, как девочка развеселила мальчика. Когда это было: теплым летом или холодной зи​мой?
Чей нос?
Цель: Закрепить представление о многозначном слове.
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Ход упражнения: Назовите предметы, которые нарисованы на картинках.
Дети должны назвать нос, ключ, кисть, ножку, ручку, иглу.
— Найдите предметы, которые называются одним словом. Придумайте рассказ про иглу, которая заблудилась.
Воспитатель помогает детям составить рассказы и предла​гает записать их сначала на диктофон, а затем в альбом. К рассказам детей можно нарисовать иллюстрации.
Хочу погладить
Цель: Познакомить с разными значениями многозначных глаго​лов и существительных.
Ход упражнения: Можно ли ежа погладить рукой? Почему? Закончите пред​ложение; «Ты ежа не трогай лучше, потому что он ... (колю​чий)».

— Кого можно погладить? (Котенка, собачку, ребенка.)
—  Девочка гладит себе платье. Чем она гладит? (Утюгом). Что еще можно погладить утюгом? (Брюки, кофту, юбку). Как одним словом можно назвать эти вещи? (Одежда).
— Когда девочка гладит котенка, что он делает? Закончите предложение: «Котенок выгнул спинку, когда...»
—  У каких предметов есть спинка? (У дивана, стула). А у кого есть спина? (У людей). Какие выражения со словом «спи​на» вы часто слышите? (Выпрямить спину, лечь на спину, по​вернуться спиной). Как вы понимаете выражение: «Прятаться за чужую спину?» (Перекладывать свое дело на другого).
Шишка
Цель: Знакомить с новыми многозначными словами; учить под​бирать слова, сходные по звучанию.
Ход упражнения: Отгадайте загадку: «Рыжая, пушистая на сосну взбирает​ся, шишками кидается». Кто это? (Белка).
—  Закончите предложения:   «Белка бросила в волка  ... (шишку). На лбу у волка выросла ... (шишка)».
— Какие шишки бросала белка? (Еловые.) Что вскочило у волка на голове? (Шишка). Еловая? Сосновая? А какая?
—  Какое веселое слово «шишка»! Подберите к нему сход​ные слова. (Шишка — мышка, малышка, трусишка).
— Белка угостила ежа орехами, а он не смог их ... (съесть). Еж взял молоток и ... (расколол орехи). Что еще можно ко​лоть? (Дрова). Чем можно уколоться? (Иглой). Почему? (Игла острая, колючая).
— О чем мы говорим острая? (Игла, пила, вилка). Острый? (Нож, язык, слух, нюх, ум). Острое? (Перо). Острые? (Ножни​цы, иглы).
—  Закончите фразу так, чтобы было складно: «Где ты, бе​лочка, гуляла? (Я орешки собирала). Ежик, ты кого нашел? (Я вам белочку привел). А ежиха в лес пошла, ... (спелых ягод принесла). Быстро белочка скакала, … (все орешки растеря​ла). В стороне стоял грибок, ... (еж его найти не смог)».
Идет — стоит
Цель: Познакомить с разными значениями слова «идти»; нахо​дить слова с противоположным значением; учить заканчи​вать простые и сложные предложения.
Ход упражнения: Отгадайте загадку: «Стучат—стучат, не велят скучать. Идут-идут, а все тут да тут». Что это? (Часы).
—  Как сказать по-другому? Часы идут (ходят,  тикают). Дождь идет (капает, льется). Мальчик идет (шагает, движется). Поезд идет (едет, мчится). Фильм идет (демонстрирует​ся). Весна идет (наступает). Пароход идет (плывет). Лед идет по реке (плывет).
—  Закончите предложения:   «Мальчик пошел...  Девочка ушла... Люди вышли... Я пришел... Саша идет медленно, а Вова... Можно сказать, что он не идет, а...»
— Подберите слова, противоположные по смыслу: идти (сто​ять), падать (подниматься), разрешить (запретить).
Прыгает — скачет
Цель: Знакомить со значением многозначных глаголов.
Ход упражнения: Вы помните стихотворение И. Токмаковой «Плим»? По​слушайте еще раз отрывок из него:
Вот прыгает и скачет —
Плим-плим-плим.
И ничего не значит —
Плим-плим-плим.
— Почему это слово «ничего не значит»? А что значит сло​во «прыгает»? (Подскакивает).
—  Как вы понимаете выражение «сердце прыгает от радо​сти»? Как можно сказать об этом по-другому?
— Как называют спортсменов, которые прыгают в длину, в высоту? А тех, кто прыгаете парашютом?
—  Закончите предложения:  «Девочки взяли скакалки и пошли... Зайчик прыгал...»
Летит пулей
Цель: Знакомство с многозначным глаголом «лететь».
Ход упражнения: Отгадай загадку: «Кем хочу я стать, если я стремлюсь летать?» (Летчиком).
— Что может летать? О чем можно сказать «летит стрелой (пулей)»? Что это значит?
—  Как сказать по-другому: летят тучи по небу (несутся); летит снег (кружится, вьется); прилетели в лес метели (прим​чались); мальчик летит с горки (падает); пыль летит (подни​мается); книги летят со стола (падают); тройка летит (мчит​ся)?
Лить — поливать
Цель: Работа с многозначными глаголами.
Ход упражнения: Вы помните загадку: «Сидит дед, во сто шуб одет, кто его раздевает, тот слезы проливает» (Лук). Как можно заменить выражение «слезы проливает»? (Плачет)
— Что можно лить? (Воду из кувшина). Что можно нали​вать? (Сок, чай).
— Отгадайте еще одну загадку: «Один льет, другой пьет, третий растет». (Дождь, земля, трава).
—  Что значат выражения:  «дождик льет как из ведра», «лить слезы в три ручья», «льется песня над полями»?
Воспитатель загадывает детям еще одну загадку:
Из горячего колодца

Через нос водица льется.

Ты послушай мой вопрос:

Что там льется через нос?

(Горячая вода льется из чайника).
Брат — братец — братик
Цель: Учить различать смысловые оттенки имен существитель​ных со значением ласкательности и уменьшительности, гла​голов, образованных аффиксальным способом, и прилагатель​ных, образованных суффиксальным способом.
Ход упражнения: Послушайте слова, которые я вам назову, и скажите, чем они отличаются: мама — мамочка — мамуля; брат — братец — братик; дерево — деревце, заяц — заинька — зайчишка — зайчище; дом — домик — домище. (Многие слова звучат лас​ково). Какие из этих слов встречались вам в сказках? (Братец в сказке «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»; заинька и зайчишка во многих сказках о животных).
—  Придумайте короткую сказку про зайца и зайчишку.
—  Чем отличаются слова: бежать — подбежать — выбе​жать, писать — переписать — подписать, играть — выиг​рать —  проиграть,  смеяться  — засмеяться  — высмеять, шел — отошел — вошел? Составьте предложения с любыми двумя словами, которые вы услышали. («Мы играли в до​мино: Вова выиграл, а я проиграл»)
—  Объясните, чем отличаются слова; старый — старень​кий;   умный  —  умнейший;   злой  —  злющий;  толстый  — толстенный; полный — полноватый?
Бежать — мчаться
Цель: Учить объяснять оттенки значений глаголов и прилагатель​ных, близких по смыслу, понимать переносное значение слов.
Ход упражнения: Как вы понимаете слова и чем они отличаются: засмея​лись — захихикали, бежать — мчаться, пришли — припле​лись, плакать — рыдать, разговаривать — болтать, думать — размышлять, открыть — отворить, отыскать — найти, зяб​нуть — мерзнуть, поразить — удивить, шалить — баловаться, забавлять — развлекать, прощать — извинять, звать — приглашать, вертеться — кружиться, греметь — грохотать, опасаться — бояться, бросать — кидать, вертеть — крутить?
—  Придумайте предложения с любой парой слов.
— Отличаются ли эти слова: большой — огромный, ум​ный — рассудительный, слабый — беззащитный, старый — дряхлый, робкий — трусливый?
—  Закончите предложения: «Этот дом большой, а этот ... (огромный, громадный). Эта одежда старая, а это платье со​всем ... (старое, ветхое, рваное). Это платье чуть влажное, а это совсем ... (мокрое). Мальчик молчаливый, и девочка ... (не​разговорчивая). Вчера был день теплый, а сегодня ... (жар​кий)».
—  Как сказать об этом же, но другими словами: искус​ный мастер (хороший, умелый); отважный солдат (храбрый, смелый); старый дом (ветхий, старинный); громадный завод (огромный,  большущий);  нарядный платок (разноцветный, красивый);  верный друг (преданный,  настоящий);  суровая зима (холодная, морозная)?
Как сказать правильно
Цель: Учить понимать переносное значение слов и выражений, которые в зависимости от словосочетаний меняют значение.
Ход упражнения:  Закончите фразы:
1.  Подушка мягкая, а скамейка ... (жесткая). Пластилин мягкий, а камень ... (твердый).
2.  Ручей мелкий, а речка ... (глубокая).
Ягоды смородины мелкие, а клубники ... (крупные).
3.  Кашу варят густую, а суп ... (жидкий). Лес густой, а иногда ... (редкий).
4.  После дождя земля сырая, а в солнечную погоду ... (су​хая).
Покупаем картофель сырой, а едим ... (вареный).
5.  Купили свежий хлеб, а на другой день он стал ... (чер​ствый).
Летом мы ели свежие огурцы, а зимой ... (соленые). Сейчас воротничок свежий, а завтра он будет ... (гряз​ный).
—  Объясните, как вы понимаете выражения: «дождь озор​ничал»; «лес дремлет»; «дом растет»; «ручьи бегут»; «песня льется»?
—  Как сказать по-другому: злая зима (очень холодная); колючий ветер (резкий);  легкий ветерок (прохладный);  зо​лотые руки (все умеют делать красиво); золотые волосы (кра​сивые, блестящие)?

—  Где вы встречали выражение «злая зима»? (В сказках.) К кому относится слово «злая»? (Злая мачеха, злая ведьма, Баба Яга.)
— Замените слова и скажите по-другому: плакать (реветь), мчаться (нестись), найти (отыскать), радоваться (веселиться), шалить (баловаться), приглашать (звать), бросать (кидать), кру​житься (вертеться), открыть (отворить).
—  Подскажите противоположные по смыслу слова в посло​вицах:   «Март зиму кончает, весну ... (начинает)».  «Смелый там найдет, где робкий ... (потеряет)». «Больше знай, да мень​ше ... (болтай)». «Вещь хороша, когда новая, а друг — когда ... (старый)». «В умной беседе ума наберешься, в глупой свой ... (растеряешь)». «Человек от лени болеет, а от труда ... (здорове​ет)».   «Умел ошибиться, умей и ... (поправиться)».  «Дождик вымочит, а солнышко ... (высушит)». «Один теряет, а другой ... (находит)». «Если что-нибудь забудешь, то потом и ... (вспом​нишь)». «Сначала свет зажжешь, а уходя ... (погасишь)».
Кто хитрее?
Цель: Учить подбирать слова, близкие по смыслу, используя раз​ные степени прилагательных; образовывать новые слова (при​лагательные) с помощью суффиксов -еньк (онък); -оват (еват); -ущ (-ющ); -енн (-ейш).
Ход упражнения:  Вспомним сказку «Лиса и журавль». Какой показана в сказке лиса? (Зубки острые, шубка тепленькая, она краси​вая.) А какой характер у лисы? (Она хитрая, лукавая, ковар​ная.)
—  Каким показан журавль в сказке? Если лиса хитрая, то журавль ... (еще хитрее, хитрющий). Лиса умная, а журавль ... (еще умнее, умнейший).
— Волк злой, а волчище ... (еще злее, злющий). Заяц трус​лив, а зайчишка ...(еще трусливее, трусоватый). Этот человек худой, а этот ... (еще худее, худющий). Один человек полный, другой не совсем полный,  а ...  (полноватый).  Этот человек толстый, а тот еще ... (толще, толстенный).
—  Будьте внимательны! Этот дом большой, а этот ... (еще больше, большущий). Этот платок синий, этот не совсем си​ний, а ... (синеватый). Этот лист зеленый, а этот ... (еще зеле​нее). Этот лист зеленый, а этот не совсем зеленый, слегка ... (зеленоватый). Это платье красное, это не совсем красное, а ... (красноватое).
—  Бабушка старая. А как сказать ласково? (Старенькая.) Умный щенок. А как сказать по-другому? (Умненький.) Ри​сунок плохой или ... (плохонький, плоховатый).
Как сказать правильно?
Цель: Учить различать правильное и возможное сочетание слов по смыслу.
Ход упражнения: Послушайте, что я вам скажу, и подумайте, можно ли так сказать. Правильно ли будет такое выражение: «полный че​ловек»? Что это значит? (Толстый). А можно ли сказать «пол​ное дерево»? Как правильно сказать? (Большое дерево). Пол​ная бумага или толстая? Что может быть полным? Про что мы можем сказать «полный» (колодец, карман, кошелек, стакан), «полная» (чаша, тетя, тарелка), «полное» (ведро), «полные» (дяди, карманы)?
— Жаркий день. Как сказать по-другому? (Теплый.) Жар​кий спор? (Горячий.) Можно ли сказать: «горячий день», «жаркий суп»? Как сказать правильно?
Дом — домище
Цель: Учить образовывать слова с разными смысловыми оттен​ками.
Ход упражнения:  Я назову вам слово, а вы найдите другое слово и объясни​те, как мое слово стало звучать — ласково, грубо, пренебрежи​тельно:
Рука — ручка — ручища (большая рука).
Дом — домик — домище (огромный дом).
Береза — березка — березонька.
Книга — книжечка — книжонка.
Для таких упражнений используются слова — названия предметов и животных: стол — столик, лопата — лопатка, дуб — дубочек, дождь — дождик — дождичек, река — реч​ка — реченька — речушка, погода — погодка, облако — облачко, туча — тучка, сапоги — сапожки — сапожищи, нога — ножка — ноженька — ножища, часы — часики, брюки — брючки, лист — листочек, коса — косичка — косища, ложка — ложечка, шапка — шапочка, письмо — письмецо — письмишко, друг — дружок — дружочек, маль​чик — мальчишка, девочка — девчушка, волк — волчок — волчишко — волчище, собака — собачка.
Закончи предложение
Цель: Учить использовать в предложении приставочный глагол противоположного значения.
Ход упражнения: Закончите начатые предложения: «Мальчик сначала по​дошел к дому, а потом от него ... (отошел). Утром ребята пошли в гости, а вечером ... (ушли). Мальчик вошел в комна​ту, вскоре он ... (вышел). Ребята бежали по правой стороне улицы, затем они ... (перебежали) на левую. Дети играли в прятки, они забежали за дом. Их долго не находили, и они ... (выбежали)».
—  Придумайте предложения со словами:  шел — пере​шел — пошел — подошел — вошел — вышел — отошел.
—  Замените словосочетание другими словами: ползет му​равей — движется, передвигается; ползет поезд — едет очень медленно; плывет человек — плавает; плывет лодка — дви​жется по воде; плывет облако — движется по небу; сложить дрова — уложить их; сложить песню — написать; бить посу​ду — разбить что-то; свет бьет в глаза — ярко светит.
— Какие слова, связанные с движением людей, животных, транспорта, вы знаете? (Идти, бежать, мчаться, нестись, ле​теть, двигаться,  ползти.) Придумайте короткий рассказ на тему «Лететь стрелой».
Как лучше сказать
Цель: Учить подбирать близкие и противоположные по значе​нию слова разных частей речи к заданной ситуации.
Ход упражнения: Вспомните рассказ В. Бианки «Купание медвежат». Я рас​скажу вам про этих медвежат.
—  Вот выкупались они и пошли гулять по лесу. Но какие они были разные! Первый медвежонок — веселый, подвиж​ный, очень любил играть. Залез он на дерево. Чует — медом пахнет. Обрадовался, полакомился медом, слез с дерева и по​бежал к маме-медведице.
—  Какой был медвежонок? К слову «веселый» подбери​те слова, близкие по смыслу (радостный, оживленный, шу​стрый, бодрый, резвый). И к маме он не просто побежал, а ... (помчался, понесся, полетел стрелой, помчался сломя го​лову).
—  Другой медвежонок был совсем не похож на братца: уж очень он был медлительный.
—  А как можно о нем сказать по-другому? (Нерастороп​ный, неуклюжий, неловкий, неповоротливый).
— Только он хотел меду поесть, его ужалила пчела. Совсем ему стало плохо и невесело или ... (грустно, скучно, обидно). Какой он был? (Грустный, обиженный, огорченный, печаль​ный). И к маме он не просто пошел, а ... (побрел, поплелся).
—  Придумайте рассказ о том,  как неугомонный и весе​лый медвежонок развеселил своего братца и заставил его за​быть про свою медлительность.
—  Придумайте складное окончание к фразам:  «Медвежо​нок, где гулял? (Мед на дереве искал)». «Медвежата, где вы были? (По малину в лес ходили, на полянке мы бродили)». «Медвежонок мед искал (и братишку потерял)».

Выберите ответ, который вам больше всего понравился.
Один из вас говорит первую фразу, остальные отвечают гром​ко, тихо, шепотом (быстро, умеренно, медленно).
Скажи точнее
Цель: Развивать точность словоупотребления в связных повество​вательных рассказах.
Ход упражнения: Послушайте мой рассказ. Там, где я буду останавливать​ся, вы будете мне помогать: подбирать слова и составлять пред​ложения.
—  Жили-были три брата: ветер, ветерок и ветрище. Ветер говорит: «Я самый главный!» Какой может быть ветер? (Силь​ный, резкий, порывистый, холодный...) Ветрище не согласился с братом: «Нет, это я самый главный, меня и зовут ветрище!» Ка​кой ветрище? (Могучий, злой, суровый, ледяной). Ветерок слу​шал их и думал: «А какой же я?» (Легкий, нежный, приятный, ласковый...) Долго спорили братья, но так ничего и не выяснили. Решили они силой померяться. Подул ветер. Что произошло? (Деревья закачались, трава пригнулась к земле.) Что делал ветер? (Дул, мчался, гудел, ворчал.) Подул ветер-ветрище. Что он делал? (Сильно дул, выл, завывал, стремительно несся). Что после этого случилось? (Ветки у деревьев сломались, трава полегла, тучи набе​жали, птицы и звери спрятались). И вот подул ветерок. Что он делал? (Дул ласково и нежно, шелестел листвой, озорничал, рас​качивал веточки). Что произошло в природе? (Листочки зашеле​стели, птички запели, стало прохладно и приятно).
—  Придумайте сказку о ветре, ветерке и ветрище. Можно обо всех сразу. Кем они могут быть в сказке? (Братьями, со​перниками, друзьями, товарищами). Что они могут делать? (Дружить, меряться силой, спорить, разговаривать).
Приложение 7

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН

работы с детьми подготовительной к школе группы («экспериментальной» группы) по активизации словаря старших дошкольников с  использованием дидактических игр и лексических упражнений
Содержание психолого-педагогической работы на первом этапе исследования (октябрь 2009 г.)
	Недели
	Направление работы
	Содержание психолого-педагогической работы

	Октябрь - диагностический этап исследования

	I
	организационно-диагностическое
	Подбор диагностического материала для изучения лексического развития детей подготовительной к школе группы

	II
	
	Изучение лексического развития детей подготовительной к школе группы

	III
	
	Формирование "контрольной" и "экспериментальной" групп для осущетсвления специальной работы по активизации словаря старших дошкольников с помощью дидактических игр и лексических упражнений 

	IV
	
	Разработка специальной системы работы, направленной на активизацию словаря старших дошкольников с помощью дидактических игр и лексических упражнений. Подбор дидактических игр и лексических упражнений.


Содержание психолого-педагогической работы по активизации словаря старших дошкольников (ноябрь 2009 г.)
	Недели
	Направление работы
	Словарь предметов
	Глагольный  словарь
	Словарь наречий
	Подбор определений
	Многозначность слова
	Словарь притяжательных местоимений
	Подбор синонимов
	Подбор антонимов
	Дифференциация близких по смыслу  понятий
	Уровень обобщений

	Ноябрь 

	I
	Употребление детьми наименований предметов и их признаков. Активизация имен существительных, глаголов, прилагательных, наречий, местоимений
	«Поймай рыбку», «Кто внимательнее?», «Телеграф», «Дорисуй голыша», «Назови, какой», «Посмотри и назови», «Лови и назови», «Куда пойдешь, что найдешь», «Кто это?», «Магазин», «Кто ушел и кто пришел?»
	«Два клоуна», «Поиграем вместе», «Посмотри и назови», «Лови и назови», «Куда пойдешь, что найдешь», «Кто это?"», «Кто что делает?», «Эхо», «Добавь слово», «Кто больше назовет действий?», «Что делают на музыкальных инструментах?», «Какие профессии вы знаете?», «Едем-летим-плывем»
	«Сравним предметы», «Мы спортсмены», «Где солнечный зайчик?»
	«Сравним предметы», «Найди точное слово», «Эхо», «Загадай - мы отгадаем», «Скажи, какой?», «Один-много»
	
	«Чей? Чья? Чье?», «Чего не стало»
	 
	 
	 
	 

	II
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Содержание психолого-педагогической работы по активизации словаря старших дошкольников (декабрь 2009 г.)
	Недели
	Направление работы
	Словарь предметов
	Глагольный  словарь
	Словарь наречий
	Подбор определений
	Многозначность слова
	Словарь притяжательных местоимений
	Подбор синонимов
	Подбор антонимов
	Дифференциация близких по смыслу  понятий
	Уровень обобщений

	Декабрь 

	I
	Классификация предметов и их обобщение, раскрытие смысловой стороны слова
	«Кто больше слов придумает?», «Найди место для своей картинки», «Будь внимателен»
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	«Подарки детям», «Мой веселый звонкий мяч», «Покорми животных», «Угадай, кто у меня», «Назови машины одним словом», «Четвертый лишний», «Кто это?», «Зоопарк», «Угадай, кого мы загадали», «Поиграем с нашими гостями»

	II
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Содержание психолого-педагогической работы по активизации словаря старших (январь 2010 г.)
	Недели
	Направление работы
	Словарь предметов
	Глагольный  словарь
	Словарь наречий
	Подбор определений
	Многозначность слова
	Словарь притяжательных местоимений
	Подбор синонимов
	Подбор антонимов
	Дифференциация близких по смыслу  понятий
	Уровень обобщений

	Январь 

	I
	Работа над синонимами, антонимами и многозначными словами, дифференциация близких по смыслу понятий
	
	
	
	
	«Придумай рассказ», «Парочки», «Слова-неприятели», «Игла-пила», «Про ежей, про елки», «Чей нос?», «Хочу погладить», «Прыгает-скачет», «Шишка», «Идет-стоит», «Лить-поливать»
	
	«Найди другое слово», «Как лучше сказать», « Скажи иначе», «Кто хитрее?», «Бежать-мчаться», «Дом-домище»
	«Скажи наоборот», «Большой-маленький», «Наоборот», «Высокий-низкий», «Лето-зима»
	«Назови ласково», «Покорми животных», «Угадай, кто у меня», «Бежать-мчаться», «Кто хитрее», «Брат-братец-братик», «Назови одним словом», «Найди точное слово», «Картина-корзина»
	 

	II
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Содержание психолого-педагогической работы по активизации словаря старших дошкольников (февраль 2010 г.)
	Недели
	Направление работы
	Словарь предметов
	Глагольный  словарь
	Словарь наречий
	Подбор определений
	Многозначность слова
	Словарь притяжательных местоимений
	Подбор синонимов
	Подбор антонимов
	Дифференциация близких по смыслу  понятий
	Уровень обобщений

	Февраль 

	I
	Работа над синонимами, антонимами и многозначными словами. Работа с эмоционально-оценочной лексикой
	«И я тоже», «Ты - да, а я - нет», «Что это?», «Угадай что спрятали?», «Посмотри и запомни»
	
	
	
	
	
	«Найди другое слово», «Как лучше сказать»
	«Скажи наоборот», «Большой-маленький», «Наоборот», «Идет-стоит»
	«Назови ласково», «Покорми животных», «Угадай, кто у меня», «Бежать-мчаться»
	 

	II
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Содержание психолого-педагогической работы на этапе оценки эффективности предложенной системы работы по активизации словаря дошкольников (март 2010 г.)
	Недели
	Направление работы
	Содержание психолого-педагогической работы

	Март 

	I
	диагностическое
	Повторная диагностика лексического развития детей «экспериментальной» и «контрольной» групп

	II
	
	Оформление результатов оценки эффективности предложенной системы работы по активизации словаря дошкольников

	III
	
	Анализ эффективности системы мероприятий, направленных на активизацию словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений

	IV
	
	Разработка практических рекомендаций по активизации словаря старших дошкольников средствами дидактических игр и лексических упражнений
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